
 
 

 

 

 

Iskolánk, a Palini Inkey Boldizsár Általános Iskola egy éve találkozott a Fenntarthatósági 

Témahéttel. A 2022-es „utazás” során már eldöntöttük, hogy kiszélesítjük intézményi szinten a 

témahét lehetőségeit. 

Részt vettünk az előzetes munkákban. A Zalaegerszegi POK illetékességi területén érdeklődő 

kollégák számára iskolánk fenntarthatóságért elkötelezett kollégája tartotta a témahét képzését 

saját intézményünkben. 

Az Inkeys kollégákat és a képzés résztevevőit ösztönöztük arra, hogy a témahét kínálatának 

minél szélesebb lehetőségeit használják ki. 

A témahét felületén elérhető óratervekből, mintaprojektekből több évfolyamon is építettek be a 

kollégák tanóráikba motiváló feladatokat, órarészleteket, vagy emeltek be teljes projektet. 

Sajnos a helyben elérhető külső helyszíni látogatás regisztrációjáról már első napon 

lecsúsztunk. Saját kapcsolati forrásból azonban sikerült azt is megvalósítanunk. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Az idei Fenntarthatósági Témahét nagy örömmel és motivációval kezdődött az Inkey iskola 

számára. Tavalyi aktivitásunkat Zöld Tündér díjjal ismerték el a szervezők. A témahét első 

napján a nyitórendezvényen hallgattuk meg 3 elkötelezett diákunkkal a támogató szervezetek 

vezetőinek gondolatait. Tanulóink magukénak érzik a sikert, és további aktivitásra ösztönzi 

őket.  

LEGAKTÍVABB ISKOLA 

Zöld Tündér díj 

 



 
 

 

 

Az idei tanévet tudatosan terveztük környezettudatos szemléletformálás területén. A témahetet 

időben kinőttük. Igyekeztünk a hét során minden napra fenntarthatósági aktivitást tervezni, de 

azon túlmenően évszaknak, időjárásnak, lehetőségeinknek megfelelően beemeltünk sok 

érdekes programot iskolai életünkbe. 

 

 

 

Pályázati forrásból iskolaparkunk fejlesztésére került sor. 

8 őshonos fával és 16 madárbarát cserjével gazdagodott 

parkunk. A növények elültetése közösségi program volt, 

tudatos tervezéssel kerültek a helyükre a bokrok, fák.   

  

 

 

 

Rendkívüli környezetismeret órát tartott 

Simon Mónika a 10 Millió Fa Alapítvány 

koordinátora az Inkey parkban első 

osztályosainknak. Adományát, a pórszombati 

Kovács Gyula bácsi Tündérkertjéből 

származó őshonos bordás almafát mutatta be és ültette el a gyerekekkel. 

 

Konyhakertünk a tavalyi Fenntarthatósági Témahét idején 

született. Idén az egy éves évforduló alkalmával bővítettük a 

kiskertet. A korábbi négy ágyás kilenc ágyássá 

nőtte ki magát. A kiskert közelébe rovarhotelt és 

időjárás megfigyelő állomást telepítettünk. A 

gyerekek kedvenc közösségi tere lett a 

konyhakert.  

 

 

Programjaink 

 

Biodiverzitás területén 

 



 
 

Szűcs Attila, a Pannon Egyetem tanára tartott 

interaktív természettudományi foglalkozást 

diákjainknak. „Hová tűntek a dinoszauruszok?” 

címmel vezette vissza a gyerekeket a múltba. A 

szemléletes előadást követően kőzetbemutatóra 

került sor. Szó esett arról, hogy miért kell 

figyelnünk az élőlényekre, mit tehetünk azért, 

hogy a biológiai sokféleséget óvjuk.   

 

 

 

Iskolánk tanulói részt vettek a Pannon Egyetem 

Nagykanizsa – Körforgásos Gazdaság Egyetemi 

Központ, Soós Ernő Kutató – Fejlesztő Központ és 

a Kaán Károly Környezetvédelmi Egyesület által 

szervezett Víz óvása kupán.  

 

 

 

A témahét ajánlásától elrugaszkodva testre szabtuk a „fenntartható érték” fogalmat. Az idei 

tanévben iskolánk 4. osztályába került egy csodálatos fiú, akinek korlátai és egyéb lehetőségei 

miatt nálunk kezdődött meg az intézményi, illetve közösségi nevelése. Benett kerekesszékhez 

kötött. Osztálytanítói sok energiát fektettek abba, hogy 

kimozdítsák őt a négy fal közül. Rendhagyó testnevelés 

óra keretében csatlakoztak a Magyar Parasport 

Napjához. A 4,5 km-es távot közösen futotta le az 

osztály Benettel és tanítóival.  

 

 

Energia területén 

Fenntartható értékek 

 



 

 

Nem engedtük el Benett kezét. Annyira élvezte a programot, hogy megígértük Neki, hogy 

éremhez juttatjuk, ha partner lesz egy futóversenyen. „Korlátok nélkül” nevű csapatunkkal 

Nagykanizsa – Zalakaros félmaraton hármas 

váltóban indultunk. Az utolsó szakaszban Benit  

tanítói tolták futva. A kürtölő autók, „lepacsizó” 

futótársak, a szülők örömkönnyei és az érem Beni 

nyakában az igazi fenntartható érték számunkra.   

 

 

 

 

 

 

Álmodtunk egy nagyot és megvalósítottuk. Az idei tanévben hagyományteremtő céllal 

létrehoztunk Nagykanizsán egy fenntarthatósági vetélkedőt. A programot a FTH-re időzítettük. 

A Nagykanizsai Tankerület 8 iskolájából versenyeztek 5-5 fős csapatok. Két szakember 

előadását hallgatták meg a gyerekek, majd egy 

kirándulással egybekötött tájékozódási, ügyességi, alkotói 

feladatokat kellett teljesíteniük. Az idei témahét négy 

kiemelt témájában mérték össze a csapatok hozott és 

szerzett tudásukat. Simon Mónika a 10 Millió Fa 

Alapítvány Zala vármegyei koordinátora referált 

biodiverzitás témában. Ehhez kapcsolódóan online 

kvízben mértük fel a csapatok tudását.  

 

Musits Róbert az IMRO Alapítvány vezetője a víz 

magyarországi-, európai- és világhelyzetéről tájékoztatta a 

gyerekeket szemléletes, gyakorlatias élménybeszámolója, 

kutatásai segítségével. A témájának beépült tartalmát egy 

telefonos Applikáció segítségével tájékozódási versenyen 

mértük fel.  

 

Alkossunk valami maradandót! 

Biodiverzitás, energia, fenntartható értékek, hulladék 

 



 
 

 

A program a Palini – tó környékén folytatódott 

gyalogtúra keretében, ahol állomásfeladatok 

várták a gyerekeket. Bevontuk a Zöld Föld 

tankönyvet, növényi hulladék újrahasznosítását, 

a leleményességet, ügyességet.   

 

 

 

A programot egy közös fűszernövény kert 

létrehozása zárta iskolánk parkjában. Minden csapat 

két növénnyel érkezett a rendezvényre: egy 

zöldséggel és egy fűszernövénnyel. A zöldség 

cserenövény lett. Mindenki vihetett magával egyet, 

amelyet saját iskolájában gondoz majd a 

továbbiakban. A fűszernövényekből készült kiskert bármikor nyitott, fejleszthető a résztvevő 

iskolák diákjai számára. A partnerség jegyében koordinált közösségi feladat siker és öröm volt 

a résztvevők számára. A legtöbb pontot gyűjtött csapat nyereménye az Inkey Fenntarthatósági 

Vetélkedő vándorkupája, illetve egy őshonos körtefa Kovács Gyula bácsi Pórszombati kertész 

Tündérkertjéből.   

 

Az idei tanévben az 5-6. évfolyamos diákjaink több csapata is részt vett a ZöldOkos Kupa 

Magonc versenyén.  

A témahét ideje alatt célzottan kapták a gyerekek a figyelemfelkeltő felhívásokat, 

elgondolkodtató projektfeladatokat, amelyek segítségével szemléletükre kívántunk hatni.  

"A föld elég mindannyiunk szükségletére, de nem elég mindannyiunk mohóságára”  

(Mahatma Gandhi) 

Osztozva Gandhi gondolatával terelgetjük diákjainkat az Inkeyben. 

Palini Inkey Boldizsár Általános Iskola 

8800 Nagykanizsa, Alkotmány u. 81. 

"A föld elég mindannyiunk szükségletére, de nem elég 

mindannyiunk mohóságára” 

(Mahatma Gandhi) 

 


