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2023. aprilis 24-28. kozott keriilt megrendezésre a Budapesti Gregor Jozsef Altalanos Iskoldban a
Fenntarthatdsagi témahét, amely csak Ugy, mint egy évvel ezel6tt, idén is eseményekben és élményekben
gazdagon telt.

Iskolank alsé-és fels6 tagozatdn, 689 tanuld és sziileik is némely programnal, egyarant megmozdult.
Témahetilinket a kdvetkez6 kiemelt témak mentén szerveztiik: hétf6 — energia témabdl a fenntarthato divat
és energiaforrasok; kedd-hulladék és szemétszedés; szerda-biodiverzitds; cslitortok — fenntarthaté értékek;
péntek — tanulmanyi kirdnduldsok.

Mind alsé — és mind fels6tagozaton kb 13-15 féle program allt rendelkezésre a tanuldknak a fent emlitett
témakorokben, mellyel igyekeztlink didkjainkban a fenntarthaté értékrend kialakitasara, elmélyitésére.

Aktivitadsunk bemutatasara képekkel és rovid leirdssal szeretnénk a témahétrél beszamolni:

Hétf6 — Energia téma:

Mivel a mdsodik legszennyezébb ipardg a
ruhaipar, ezt a témat vdlasztottuk idén
megbeszélni didkjainkkal. Fels6 tagozatban a
,Fenntarthato divat” projektdra, alsé tagozaton,

pedig a ,,Mit vegyek fel?” projektora keretében,
ihletet meritve a www.temahet.hu oldalon ezen

témaban fellelhet6 dravazlatokbdl, videdkbol és
cikkekbél, a tanuldk megnézték az ,Egy pold
élete” ciml kisfilmet, ldthattak, hogy milyen
korilmeények kozott dolgoznak és élnek azokban
az orszagokban az emberek ahol a ruhaipar
gyartdinak fellegvarai taldlhaték és
megismerkedtek a fast-fashion és slow-fashion
fogalmaval.

Ehhez kapcsolédéan mindkét tagozat az
elméleti dran tanultak alapjan megbeszélte, hogyan is lehet a slow-fashiont a sajat életliikben megvaldsitani.
A pélét, mint az egyik legnagyobb mennyiségben gyartott ruhafélét gondoltak Ujra, hogy miként is lehet egy
régi, mar kintt vagy foltos, vagy szakadt pélét mégis felhasznalni és valami divatosat késziteni beléle. igy
késziiltek az , Alkotohdz” projektora keretében, fels6 tagozaton a kilonboz6 festett pdlok, kilonbodzd
csomozasi technikdval elGallitott ,Ujrahasznosult” divatos pélék. Alsé tagozaton pedig divattervek, babok,

zoknibabak, ruhadiszek, karkoték, hajgumik, ovek, textiimesekdnyvek késziiltek.
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http://www.temahet.hu/

Energia témaban alsé tagozatosaink az , Energiavaddsz” projketora keretén belll jartak koril az

energiaval valod spérolds lehet6ségeit.

Kedd — Hulladék / Szemétszedés téma:

Idén nemcsak felsétagozatosaink, hanem alsétagozatosaink is mentek szemetet szedni. Az alsésok az
iskola kornyéki utcdkat és teret, mig fels6tagozatosaink a Rakos-patak partjat és kornyékének egy részét

jartak be.
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FelsGsok szemétszedés kdzben:

Alsésok szemétszedés kézben:

Szerda — verzitas téma:

Felsé tagozatosainknak az Actionbound applikacidban, a

szamukra elkészitett kihivast kellett megoldaniuk, melynek
segitségével a Merzse-mocsdr teriiletén taldlhatdo 15
tablabdl, az els6 9 tablat kellett megtaldlniuk, majd a
tablakon olvashatd informacidk alapjan a kviz kérdésekre
valaszolniuk.

A  tura tematikdjaban felhaszndldsra kerilt a
www.temahet.hu oldalon taldlhaté Egyiitt a terészetben

cimd
oravazlat
$zamos
feladata, igy
tanultak
angol és német szavakat a természetrél, fametszetrél a
fanak a korat kellett megallapitaniuk és szdmos védett faj
nevét kellett a kvizkérdésekben megvalaszolniuk, ezaltal a
Merzse-mocsar biodiverzitdsashoz kapcsolddo fajismeretiik
gazdagodott. De megismerkedtek az eutrofizacié, a
szukcesszido a szimbiodzis, a laprét, a természetvédelmi
teriilet és természetesen a biodiverzitas fogalmakkal is.

Also  tagozatosaink  ugyanezt a programot
lovaskocsikdzdssal egybekotve tartottdk meg actionbond
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nélkil, inkabb tanari magyarazattal egybekotve, de voltak osztalyok akik a Rakos-patak partjan lIévé élévilag
sokféleségét tanulmanyoztak.

S6t ehhez a témahoz kapcsoléddan szamos izgazlmas el6adast hallgattak meg tanuléink: Ujvari Zsolt ,
hires természetfotds invaziv allatfajokrol és veszélyeikrél a hazai fajokra és a hasznos izeltlabuakrél, Ldszlo
Livia a fenntarthaté mezégazdasdgrol, mig Egerer Anna az MME kollegdja, él6 rakosi viperakrol mesélt. Dr.
Déri Tamas pedig, mint a Merzse-mocsar szakértGje adott el biodiverzitds témaban.

Biodiverzitas témaban szamos kreativ feladatot is kaptak didkjaink, ezek kozil az egyik, hogy felsGseink
a természetben — természetesen nem a természetvédelmi teriileten — gy(jtott névények, magvak, levelek,
segitségével egy arcképet/portrét készitsenek — ez egyben a projekthetiink egyik eredménye is volt;
alsdsaink, pedig cserepet/kaspot készitettek PET palackbdl, viragot Ultettek, meglatogattak a tankertet és a
sokféle novényt megnézve és egy kicsit kertészkedve, Ultettek, s6t kert-kdstolgaté programon is részt
vettek.

Fenntarthato

A projekthetiinkben ez a nap
nemcsak U] ismereteket adott
tanuléinknak, hanem a projekthetiink
eredményei is ezeken a programokon
sziilettek. Didkjaink megujitottdk és
megjavitottak az iskolai komposztalot-
el6tte azonban részt vettek egy ,, Mi fdan
terem a komposztdlds” projektordn,
készitettek egy magasdgydst, melybe
iiltettek viragokat.

Cél, hogy hosszutdvon a komposztalébol kinyert folddel toltsik fel a magasagyasunkat és
fliszernovényekkel Ultessiik majd be.

A Hetedhét m projektora keretében, mint fontos értékekkel — a hungarikumokkal —
ismerkedtek meg mind a kicsik, mind a nagyok.

Tovdbbi eredménye a projekthétnek, hogy kidllitdast rendeztiink a portrékbdl, amit a gy(jtott novényi
részekbdl készitettek a gyerekek (l1asd fentebb a fotomontazst réla).
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Valamint driasi élmény volt, hogy iskolank auldjaban, egy ,igazi” divatbemutatot rendeztiink - alsé- és
fels6 tagozatosainknak egyarant, azokbdl a pdlokbdél melyeket az Alkotohdz projektora keretében
készitettek el. A tanuldk kék sz6nyeggel leteritett 'kifutén’ mehettek végig, a hattérben a Paris fashion music-
kel, mikozben két 7.osztalyos tanulénk, mint konferansziék, minden egyes polérdl vagy kiegészit6rél, ami
bemutatasra kerllt mondtak egy par szét. A legvégén pedig, mint az igazi divatbemutatdkon, a projketet
el6készit6 tanarok, mint ,tervez6k” kaptak hatalmas tapsot! A hangulat ,fergeteges” volt! @

Es ha mindez nem lett volna valamelyik osztalynak elegendd, a maradék kis id6ben tovébbi programok
kozil valaszthatott:

Fizikai kisérletek projektora: Madarak/Gombadk/ méhek projektordk: Okokaland projektéra:

9‘. fulesbagoly

. A

15. papaghi 13, rozsdatarks

Majd a hetet didkjaink egy tanulmdnyi kiranduldssal zartak, melyben szerepet kapott természetesen a
fenntarthaté természeti értékek tanulmanyozasa is!

Reméljik, hogy tanuldinkban hosszutavon is maradandd, kérnyezettudatos szemléletet tudtunk ezekkel
a programokkal és ismeretekkel beépiteni.
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