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A projekttervet készité pedagogus:

Dr. Angyal Zsuzsanna

A projektterv cime:

Fast fashion — divat vagy hulladék? — vitaprojekt

A projektterv 6sszefoglaldja
(2-5 mondat):

A projekt a fast fashion jelenségét vizsgalja a hulladékkeletkezés
és a korforgasos gazdalkodas szempontjabdl felsé tagozatos
tanuldék szamara. A didkok kiilonboz6 szerepekbe bujva vitatjak
meg a ruhafogyasztas kornyezeti, gazdasagi és tarsadalmi
kovetkezményeit. Az interaktiv vita és a csoportmunka soran
fejl6dik érvelési készségik, kritikai gondolkodasuk és egylitt-
mikodésuk. A projekt célja, hogy a tanuldk felismerjék: a fast
fashion nem csupdn divatkérdés, hanem komoly hulladék- és
eréforrds-probléma is.

Ajanlott korosztaly:

7-8. és 9-12. osztaly

IdGigény:

3 x 45 perc

Fast fashion — divat vagy hulladék? — vitaprojekt

Tevékenység

Munkaformak,
modszerek

Eszkozok,

IdGtartam :
détarta mellékletek

1. tanora: El6készités és szerepek

1. Rahangolddads, személyes kapcsolodds a témdhoz

Tanari kérdések: 5 perc frontalis beszélgetés
1. Van olyan ruhdad, amit megvettél,
de alig hordtal?
2. Milyen gyakran vasdroltok ruhat?
2. Mi az a fast fashion?
A tanar egy infografika segitségével 10 perc irdnyitott magyarazat infografika
roviden bemutatja a fast fashion 1. melléklet
fogalmat.
3. Szerepek kiosztdsa
A tanar kijelol 4 csoportot, 10 perc csoportalkotas szerep-
akik véletlenszer(en hdznak csoportok
egy boritékot, amiben megkapjak és szerep-
a szereplket, és a szereplik leirasat. leir4sok

2. melléklet
4. Felkésziilés a vitara
Minden csoport a sajat szerepének 20 perc kiscsoportos jegyzetfizet,
megfelel6en gondolkozik az aldbbi megbeszélés irészer
kérdéseken:
1. Mi az alldspontunk
a fast fashion-rélI?
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2. Miért j6 vagy miért problémas
szamunkra a fast fashion?

3. Milyen érveket varhatunk a tébbi
szerepl6tél?

Opciondlis otthoni feladat:
Vélemények gy(jtése a témaban
internetrél vagy csalddi beszélgetés
alapjan.

2. tandra: A vita

1. A vita inditasa

A tanar, mint moderdtor ismerteti a
szabalyokat és az id6keretet, illetve
felhivja a figyelmet egymas
tiszteletére.

5 perc

tandri magyarazat

2. Irdnyitott vita

A vita menete:

1. Minden csoport 2 percben
bemutatja az allaspontjat a vitaindito
kérdésekkel kapcsolatban.

2. A csoportok kérdéseket tehetnek fel
egymasnak.

3. Reagdldsok a kérdésekre.

A tanar altal feltett vitainditd
kérdések:

1. Sziikség van-e fast fashion-re?
2. Ki felel a ruhahulladékért?

3. Lehet-e korforgdsos a divat?

30 perc

irdnyitott vita

a tanulék
jegyzetei

3. Rovid 6sszegzés

Tanari kérdés:
Volt-e olyan érv, amely
elgondolkodtatott?

10 perc

nagycsoportos
beszélgetés

3. tanodra: Megoldasok és reflexid

1. Csoportalkotds

A tandr most Ugy alkot Uj 4 f6s
(illetve a korabbi szerepek szamanak
megfelel6 |étszamu) csoportot, hogy
minden csoportba legyen minden
korabbi csoportbdl tanulé (szakértéi
mozaik).

5 perc

csoportalkotas
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2. K6z6s javaslat kidolgozdsa

Az egyes csoportok arra keresik

a valaszt, hogyan lehetne csokkenteni
a fast fashion okozta hulladék
mennyiségét.

A javaslatnak tartalmaznia kell leg-
alabb két korforgasos elemet (példaul
ruhacsere, javitas, Ujrahasznalat,
textilgydjték hasznalata, ruhaado-
manyozas, ruhaborze szervezése az
iskolaban), és legaldbb két szerepld
egyuttm(ikodését.

15 perc

otletborze, kiscsoportos
megbeszélés

jegyzetfizet,
irészer

3. Bemutatds

A csoportok bemutatjak egymdsnak a
megoldasaikat.

15 perc

bemutatas, prezentacid

a csapatok
jegyzetei

4. Reflexio

A tanuldk egy rovid kilépb&kartyan
irdsban valaszolnak az aldbbi
kérdésekre:

1. Véltozott-e a véleményed

a fast fashion-rél?

2. Mit tudsz te masképp csinalni

a hulladékcsokkentés érdekében?
3. Mivolt a legnehezebb a vitdban?
A tanar szdéban értékeli a tanuldk
projektben nyujtott teljesitményét.

10 perc

nagycsoportos
megbeszélés

kilépSkartya
3. melléklet




0 Alapértékek g ENE}%JGYI K E’ K-BOLYG ()

Nonprofit Kft. BELUGYMINISZTERIUM MINISZTERIUM R

FENNTARTHATOSAGI
Temahét

FENNTARTHATOSAGI TEMAHET 2026.

Fast fashion — divat vagy hulladék? — vitaprojekt

1. szamu melléklet

Infografika

¥ A GYORS DIVATTAL!

PR e :

TAMOGASD A KORFORGASOS DIVATOT!
Kevesebb hulladék, jobb vilag.

Forrds: ChatGPT
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Szerepcsoport: fogyasztok (fiatal vasarlok, diakok)

Szerepleiras Ti a fogyasztdkat képviselitek. Azokat az embereket (kiilondsen fiatalokat),
akik ruhdkat vasarolnak, hordjak és eldontik, mi legyen a megunt darabok
sorsa. A fast fashion ruhak szdmotokra konnyen elérhetdk, divatosak és
olcsdk, ugyanakkor egyre gyakrabban meriil fel, hogy tul sok ruhat vesziink,
amelyeket révid ideig haszndlunk. A ti dontéseitek nagyban befolyasoljak,
mennyi ruhahulladék keletkezik, és hogy a divat inkdbb linedris vagy
korforgasos irdnyba halad-e.

Alapérdekeitek e divatos ruhak viselése

e megfizethetd arak

e konnyl és gyors vasarlas

e valasztdsi szabadsag

e kényelmes megoldasok

e tdrsas elvarasoknak valé megfelelés

Iranyito e Miért szeretjik a fast fashion ruhdkat?
kérdések e Valéban sziikséglink van minden Uj ruhadarabra?
a felkésziiléshez e Meddig hordunk atlagosan egy ruhat?

e Mit csindlunk a megunt vagy kinétt ruhakkal?
e Milyen akaddlyai vannak annak, hogy kevesebbet vasaroljunk?
e Mit tudunk mi magunk megtenni a ruhahulladék csokkentéséért?
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Szerepcsoport: fast fashion cégek (ruhagyartok)

Szerepleiras Ti a fast fashion vallalatokat képviselitek. Azokat a cégeket, amelyek gyorsan
reagdlnak a divattrendekre, és nagy mennyiségben gyartanak ruhakat
alacsony aron. Szamotokra fontos, hogy a vasarlék gyakran térjenek vissza,
és mindig talaljanak uj, divatos darabokat az Gzletekben. Ugyanakkor egyre
tobb kritika éri a fast fashion ipart a kdrnyezeti terhelés, a ruhahulladék és

a munkakorilmények miatt, ezért a cégeknek dontenitik kell: maradjon-e

a jelenlegi modell, vagy véltoztassanak rajta.

Alapérdekeitek e profit és versenyképesség fenntartdsa
e gyors és olcso gyartas

e trendek gyors kdvetése

e nagy mennyiségUl értékesités

e vasarlok megtartdsa

e pozitiv markaimazs

Iranyitd e  Miért m(ikodik jol gazdasagilag a fast fashion modell?
kérdések a e Mitorténne, ha dragabb, tartdsabb ruhakat gyartanank?
felkésziléshez o Készek-e a vasarldk tobbet fizetni a fenntarthatd ruhdkért?

e Mennyire realis a korforgdsos divat nagy |éptékben?
e Mit varunk el a fogyasztéktél és a dontéshozdktdl?
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Szerepcsoport: dontéshozok (allami szervek)

Szerepleiras

Ti a dontéshozdkat képviselitek. Azokat a szervezeteket és intézményeket,
amelyek szabdlyokat alkotnak, és felel6sek a hulladékgazdalkodasért,

a kérnyezetvédelemért és a gazdasagi keretek kialakitasaért. Feladatotok,
hogy egyensulyt teremtsetek a lakossag igényei, a gazdasagi érdekek és

a kérnyezeti szempontok kozott. A fast fashion esetében nektek kell el-
donteni, milyen szabdlyokkal lehetne csokkenteni a ruhahulladékot anélkiil,
hogy tul nagy terhet réna a tdrsadalomra vagy a gazdasagra.

kérdések a
felkészuléshez

Alapérdekeitek e kornyezet védelme
e hulladék mennyiségének csokkentése
o lakossagi elégedettség
e gazdasag mikodGképessége
e jogszabdlyok betartatasa
e hosszu tavu fenntarthatdsag
Iranyito e Milyen eszkdzeink vannak a ruhahulladék csokkentésére?

e Szabalyozassal vagy 0sztonzéssel érhetlink el jobb eredményt?
e Be lehet-e vezetni ruhagydijtési vagy javitasi programokat?

e Hogyan lehet a cégeket korforgdsos mikodésre 6sztonozni?

e Mit varunk el a fogyasztéktdl és a gyartoktol?
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Szerepcsoport: kornyezetvéddk, civil szervezetek

Szerepleiras Ti a kornyezetvéddket és civil szervezeteket képviselitek. Ok a természet
védelmét, az er6forrasok megdrzését és a hulladék csokkentését tartjak

a legfontosabbnak. A fast fashion szerintetek sulyos kérnyezeti problémakat
okoz, mert rengeteg vizet, energiat és nyersanyagot hasznal fel, mikdzben
hatalmas mennyiség(i ruhahulladék keletkezik. Célotok, hogy felhivjatok

a figyelmet a fast fashion kdros hatdsaira, és a kérforgasos gazdalkodas
iranydba tereljétek a dontéseket.

Alapérdekeitek e természeti er6forrasok védelme

e hulladék mennyiségének csokkentése
o kornyezetszennyezés mérséklése

e hosszu tavu fenntarthatdsag

e tudatformalds

o felelds fogyasztas 6sztonzése

Iranyitd e Miért jelent komoly problémat a fast fashion a kérnyezet szamara?
kérdések a e Milyen kapcsolat van a ruhagyartas és a hulladék mennyisége kozott?
felkésziiléshez e Hogyan lehetne meghosszabbitani a ruhdk élettartamat?

e Milyen korforgasos megolddsok Iéteznek a divatban?
e Mit tehetnek az egyének a fast fashion hatdsainak csokkentésére?
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A projekt lezarasaként valaszolj roviden az alabbi kérdésekre!

1. Valtozott-e a véleményed a fast fashion-rél?

2. Mit tudsz te masképp csinalni a hulladékcsokkentés érdekében?

3. Mi volt a legnehezebb a vitaban?




