.hu i

BELUGYMINISZTERIUM

KEK-BOLYGO

ALAPITVANY

ENERGIAUGYI
MINISZTERIUM

-
MY

FENNTARTHATOSAGI

A mintaprojektet készit6 pedagogus:

Nagyné Déka Néra

A mintaprojekt cime:

Energiaforgalom a lakdsban

A mintaprojekt 6sszefoglaléja
(2-5 mondat):

A projekt legfontosabb célja, a fiatalok kornyezettudatos
magatartasanak kialakitasa. Annak tudatositasa, hogy apré
odafigyeléssel mennyi mindent tehetiink a Fold védelme
érdekében. Emellett ravilagitani arra is, hogy a hétkoznapi
szokasaink atalakitasaval nemcsak a Fold jov6jét biztosit-
hatjuk, hanem pénzt takarithatunk meg, illetve megdérizhetjik

egészséglinket.

A didkok csoportokban dolgozzak fel a témat, amelyben
a haztartdsok energiafelhasznalasat, ennek csokkentési
lehetdségeit, Uj szokasok kialakulasanak pozitiv hatdsait

vizsgaljak.

A feladatok végrehajtasa folyamatos, hiszen otthoni meg-
figyelésekre, vizsgdlatokra vonatkoznak, melyek f6 célja
a didkok és csalddjaik szemléletformalasa.

Ajanlott korosztaly:

9-10. évfolyam

IdGigény:

folyamatos otthoni megfigyelés, illetve 3-4 tandra

Energiaforgalom a lakasban

,GONDOLKODJ GLOBALISAN, CSELEKEDJ LOKALISAN!” JELMONDAT JELENTESE A MINDENNAPOKBAN —

MIT TEHETUNK A SAJAT HAZTARTASUNKBAN ES A TELEPULESUNKON A KLIMAVEDELEMERT?

Az osztdly tanuldit 3 csoportra osztjuk. Minden csoport egy olyan jelenséget vizsgal, amely sordn egy atlagos
csalad kornyezetterhelése jelentds. Szdmba veszik, hogy oOkoldgiai labnyomunkat milyen moddszerekkel
csokkenthetjik, és tippeket adhatnak egymasnak arra vonatkozdan, hogy mindennapi tevékenységeink soran
kevésbé terheljik kornyezetiinket. Produktumaikat csoportonként egy PowerPoint prezentacidban mutatjak
be, amely elkészitéséhez egyszerre sziikséges az otthoni megfigyelés, illetve a 3-4 tandra, amely soran a minta-
projektben leirt vazlatpontokat (illetve egyéb szempontokat) veszik figyelembe.

Tevékenység

A tevékenység célja,
fejlesztend6
készségek

Munkaformak,
madszerek

Eszkozok,
mellékletek

1. CSOPORT: VILLAMOSENERGIA-FELHASZNALAS CSOKKENTESENEK LEHETOSEGEI

Rahangoladdas:

Virtudlis séta egy csaladi hazban.

- Melyek azok a haztartasi
berendezések, amelyet mindennap
haszndlunk (leheté legtdbb felsoroldsa
azok kozil, amelyek egy atlagos
haztartasban megtaldlhatok)?

- Ezek kozil melyek azok, amelyek

kommunikacio,

frontalis munka tanari
iranyitassal

otletborze, kdzos

laptop
okostelefon +
internet-
hozzaférés

laptop
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feltétleniil sziikségesek egy haz-
tartasban?

- Tudjuk-e ezeket helyettesiteni?

- Régen mivel helyettesitették ezeket
az eszkozoket?

irjiatok le a fiizetbe, esetleg szamitd-
gépen rogzitsétek!

1. Mar a vasarlas is legyen tudatos!

- Mit jelentenek a haztartasi eszk6zok
energiaosztaly-tipusai?

- Milyen izzét vasaroljunk? Hasonlitsd
0ssze a hagyomanyos és az energia-
takarékos izz6 legf6bb tulajdonsagait:
el6allitas, élettartam, energia-
fogyasztas, hulladékként térténd
hasznositasi lehet&ségei!

- Hogyan vildgitsunk az udvaron és

a kertben? (Napelemes izzok.)

2. Apré valtoztatasok, amelyekkel
csokkenthetjiik a villamos energia-
felhasznalast:

- telefont6lt6k hasznalata,

- stand-by Gizemmad,

- felesleges lampahasznalat
természetes fény helyett,

- tuldramvédés kiilon kapcsolhaté
elosztdk haszndlata,

- egyéb otletek.

figyelem
fejlesztése

kommunikacid,
figyelem
fejlesztése

megbeszélés a
csoporton belil

kozos gyljtémunka,
informacidk
feldolgozasa

k6z6s gyljtémunka,
informacidk
feldolgozasa

okostelefon +
internet-
hozzaférés

2. CSOPORT: LAKOHAZAK FUTESE

Rahangolddas

- Milyen f(itési lehet6ségek léteznek
egy csaladi haz esetén (szamba kell
venni a fosszilis és a megujulé
energiahordozdkat is)?

1. Milyen médon csokkenthetjiik

a flitéshez elhasznalt energiat?

- H6fok szabalyozasa (éjjel hlivosebb,
nappal melegebb héfok; vastagabb
Oltozet; megfeleld szell6ztetési mod),
- lakéhaz szigetelése

(Miért j6 befektetés?),

- nyilaszardk cseréje.

2. Uj lakas épitése esetén hasznalatos

épitéanyagok, épitési technoldogiak,

csoportmunka

gyljtémunka
(6nallé vagy paros)

laptop
okostelefon +
internet-
hozzaférés

laptop
okostelefon +




pentvelem:hu i

BELUGYMINISZTERIUM

GY{JTS VELEM, JATSSZ VE

KEK-BOLYGO @

ALAPITVANY

ENERGIAUGYI
MINISZTERIUM

FENNTARTHATOSAGI
emahet

tervezés szempontjai:

- megfelel§ tajolas a téli szolaris
energia kihaszndlasara, illetve mester-
séges vilagitas csokkentése.

- nyari h6védelem biztositasa (pl.
hészigetel6 redényok, arnyékold be-
rendezések — akar névényzet dltal is).
- alapozds (vastag, hdszigeteld).

- falak (tobbréteg(, hészigetel§).

- termoplan ablakivegek (3 rétegd,
nemesgazzal t6ltott, hGszigetelt
Uvegezés( ablakszerkezetek).

- optimalis f(itési és h(itési rendszerek
(padlofiités, kalyha, klima-
berendezések).

internet-
hozzaférés

3. CSOPORT: A BIOMASSZABAN REJLO ENERGIA FELHASZNALASI

MENNYISEGENEK CSOKKENTESI LEHETOSEGEI

LEHETOSEGEI, ES A BIOHULLADEK

Otthon elvégzend6 megfigyelések
szempontjai

Ezek segitségével megfigyelhetbk azok
a lehetGségek, egyszer(i médszerek
és technikak, melyekkel hasznosithaté
a mindennapokban keletkez§ szerves
hulladékokban rejl6 energia, illetve
tdpanyagtartalom.

- Figyeljétek meg, hogy melyek azok

a hulladékok, amelyek alkalmasak
lehetnek arra, hogy biomassza jelleg(
tlzel6anyag készilhessen beléle!

(Pl.: fadgak, flirészpor, novényi szarak,
szalma, sz6l6venyige, kukorica-csutka,
napraforgo- és egyéb maghéjak.)

- Nézz utana, hogy hol vasarolhaté

a lakéhelyetek kozelében biomassza
alapanyagu tlzel6anyag! Hasonlitsd
0ssze azok arat és flitési hatékony-
sagat, a hagyomanyos tiizifak araval
és flitési hatékonysagaval!

- Nézz utana olyan technoldgidknak,
berendezéseknek, amelyekkel otthon
is készithet6k ilyen jelleg(
tizel6anyagok!

- Gydjts informacidkat arra
vonatkozdan, hogy az otthonotokban
milyen lehet&ségeitek vannak sajat

meglévé tudas
felidézése

kommunikacid,
figyelem
fejlesztése

frontalis munka,
k6z6s megbeszélés

k6z6s munka, vita,
o6nallé munka, érvelés

laptop
okostelefon +
internet-
hozzaférés
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komposztalé kialakitasaral

(PL.: kertben kialakitott, vagy
komposztalé edényben
megvaldsitott.)

- Milyen hulladékok kerilhetnek

a komposztba, és melyek azok,
amelyek nem? Hogyan kell kezelni
a komposztot? Mire haszndlhato
a kész komposzt?

MIERT FONTOS EZ A TEMA?

A cél egy olyan jelenség vizsgalata, amely minden allampolgart kozvetleniil érint: otthondnak komfortossaga,
kényelme milyen viszonyban all a kdrnyezet véges eltarté képességével? Meddig tarthat az a fejl6dési
folyamat, amelynek célja a még jobb életszinvonal biztositdsa, hogyha tisztdban vagyunk azzal, hogy mindez
csak az ipari termelés fokozasaval, azaz fokozott (ugyanakkor kimertlSben |év6) nyersanyag- és energia-
felhasznaladssal valdsithato meg?

Az el6bbi jelenség nagyon egyszer(, didkok altal kdnnyen, gyorsan elvégezheté mddszerekkel tanulmanyoz-
hatd. A mai fiatalok mar egy gyorsuld vilag sziilottei, igy fontos szempont lehet a tanulmanyozas soran, hogy
rovid idén beliil felhaszndlhaté eredményekhez jussanak, melyekbél kovetkeztetéseket tudnak levonni. Ez
nagyban hozzajarul a sikerhez, eredményeik elismeréséhez, melynek motivalé ereje ériasi.

Az alabbi készségeket fejleszti:

1. Gondolkodasi készségek

- Informaciogydijtés: a tananyag feldolgozdsa sordn leginkdbb 0nalld6 munka érvényesil, amelyhez
elengedhetetlen a fellelhet6 informacidk kozil a megfelel6k kiszlirése, rendszerezése, illetve a kutatdbmunka
el6tt fontos a feldolgozandd kérdések megfogalmazasa.

- Deduktiv gondolkodas: altalanos informacidk alapjan kovetkeztetés az egyedi megoldasi lehet&ségekre.

- Az adott probléma tobb oldalrdl torténé megkozelitése, megoldasi javaslatok keresése kiilénb6z6 szinteken
(pl.: lokalis és globdlis védekezés a klimavaltozas ellen).

Kutatasi készségek

- Kérdésfeltevés: vizsgalandd témahoz kapcsolddd kérdések felismerése, azok vizsgalata sordn Iényeges
elemek kiemelése, illetve egymdsbdl kovetkez6 kérdések megfogalmazasa, logikai kapcsolat felismerése.

- Megfigyelés: fontos, hogy kiilonboz6 jelenségek esetén felismerjenek hasonldsagokat; ugyanazt a fogalmat,
hatast tébb néz6pontbdl szemléljék, és ennek kdszonhetben tobbféle lehetséges elképzelést vazoljanak fel.
- Kovetkeztetés: valtozok kozotti Osszefliggések felismerése, bemutatdsa; eredmények Osszevetése az
el6rejelzésekkel; adatok 6sszegzése.

A projektleirasban felsoroltakon kiviil szorosan kapcsolédhatnak még a témahoz a csaladok egyéb
szokasai: bevasarlas; étkezés; aktiv és passziv pihenés lehetGségei; tidiilés.
A projekt akar ezekkel is kiegészithetd.



