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KIKNEK KOSZONHETJUK ETELEINKET?
Tarsadalomtudomanyi kutatasok az élelmiszerekrol

Forras

Ez az 6ravazlat az ENSZ altal kezdeményezett 2017.
évi Vilag Legnagyobb Tandraja nemzetkdzi oktatasi

o WORLD'S
g

i

45-60 perc 10-14 éves diakok

Eszkozok

program angol nyelv( 6ravazlata alapjan készilt, az

UNICEF és a PontVelem munkatarsainak

kdozremikodésével.

Tovabbi informacié a programrol: mellékleteket!
https://www.avilaglegnagyobbtanoraja.hu/

Miiveltségi teruletek
Ember és természet, Ember és tarsadalom,
Foldink — kérnyezetink, Matematika

Kulcsszavak

Tanulasi eredmények

e A didkok Osztdbnzése, hogy komplexen
gondolkodjanak az élelmiszereket eldallitd
iparagakrol (pl. mezégazdasag, halaszat).

e A didkok batoritdsa, hogy ne csak ezeknek az
iparagaknak a kornyezeti hatasait vegyék

figyelembe,

hanem

az egyenléségre, a

gazdasagi novekedésre és az iparagakban

dolgozék emberi

jogainak érvényesilésére

gyakorolt tarsadalmi hatasokat is.

« [részerek és rajzeszkdzok.
o Az 6ravazlat mellékletei.

A tanéra elokészitése
Nyomtassa ki a diakok szamanak megfelel

fenntarthatésag, fejlédés, cél, éghajlat, fogyaszto,
tarsadalmi igazsagossag, emberi jogok, egyenléség,
gondozas, megkuldénbdztetés


https://www.avilaglegnagyobbtanoraja.hu/
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A tanora lépései

w7

1. |épés: az élelmiszereket eléallit6 emberek megismerése

Kérje meg a diakokat, hogy valasszanak ki egy kész ételt (pl. kedvenc étel, legutdbb fogyasztott
étel, rendszeresen fogyasztott étel) és gondoljak at, milyen élelmiszer alapanyagokbdl késziltek,
valamint fogalmazzak meg, hogy ezek az élelmiszerek honnan szarmaznak! Tekintsék meg a
mellékelt térképet, amelybél megtudjak, hogy honnan szarmazhatnak az élelmiszer alapanyagok.
Kérien meg néhany, erre o6nként vallalkozd diakot, hogy osszak meg ezzel kapcsolatos
gondolataikat a tobbiekkel.

2. lépés: a gazdalkodé emberek megismerése

Ossza ki a ,Gazdalkodo emberek” elnevezésii mellékletet! A diakok nézzék at a lapon talalhato
nyolc képet, és valasszak ki azt a személyt, aki a legkdzelebb allhat ahhoz a személyhez, aki a
tanyérjukon levd élelmiszereket elééllitotta.

Megjegyzés

Ha nem talalnak megfeleld fotét, akkor az interneten kereshetnek olyan képet, ami pontosabban
abrazolja az élelmiszer elballitasaban résztvevd személyt. Ezt kovetben képzeljék magukat az
altaluk valasztott gazdalkodd helyzetébe és folytassanak internetes kutatast, hogy a képet
alkothassanak e személyek életérél.

Ez a kutatas olyan adatokat és bizonyitékokat fog szolgaltatni, amelyek segitségével az irasbeli
feladat még hitelesebb lehet.

Ha tovébbi segitségre van szikségik, biztassa a diakokat, hogy az aldbbi, a tarsadalmi
igazsagossaggal kapcsolatos fogalmakat is vegyék figyelembe, mikdzben az élelmiszertermel6k
helyébe képzelik magukat:

e j6vedelemszint és jovedelembiztonsag,

e munkakorilmények,

e egyenlé munkaért egyenld bér,

e a megkuldénboztetés barmilyen formaja,

e amezbgazdasagi termelés hosszu tavu hatasai a terméfoldre, a kultdrara és a csaladi életre,

e az egyeéni gazdasagi ndvekedés lehetéségei és korlatai.

Kreativ fogalmazas

Kérie meg a diakokat, mutassak be egy altaluk kivalasztott gazdalkodé ember képzeletbeli
élettorténetét! A fogalmazasban a diakoknak meg kell prébalniuk a mezégazdasagi termelés, a
kulturara és a csaladi életre gyakorolt hatasanak figyelembe vételével bemutatni a gazdalkodo
ember életutjat ugy, hogy az bemutassa a multbeli és jelenlegi kihivasait és lehetdségeit is.

Miutédn Osszegylijtétte a fogalmazasokat, kérjen meg néhany onként véllalkozé diakot, hogy
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olvassak fel irasaikat!

Tovabbi otletek és tevékenység a tanéra kibovitésére

Személyes kapcsolatfelvétel

A tanaroknak tanacsoljuk, hogy hivjanak meg szakértéket (pl. helyi gazdakat), akik egy vided
konferencia keretében kozérthetd modon el tudjak mondani a sajat gazdalkodasi folyamataikat
(élelmiszertermelés, élelmiszer elosztas...).

Ha van ra lehet6ség, szervezzen helyszini latogatast egy helyi gazdasagba, élelmiszer ellatd
kézpontba vagy piacra! Ez tovabbi tanulasi lehetéségeket biztosit és esélyt ad személyes
kapcsolatok kiépitésére az élelmiszertermeléssel foglalkozé emberekkel.

Kutatas a tarsadalmi igazsagossagroél és az emberi jogokrol

A tanéarok és a didkok atbeszélhetik a tarsadalmi igazsagossagra és az emberi jogokra vonatkozé
kérdéseket is. Batoritsa a diakokat, hogy végezzenek kutatdsokat a Tudatos Vasarlé6 weboldalan
és ismerjék meg a gazdalkodassal és igazsagtalansagokkal kapcsolatos hiteles tényeket:
http://tudatosvasarlo.hu/cikk/12-teny-amit-fair-trade-rol-tudnod-kell

Felel6s élelmiszerfogyasztas

Kérdezzen ra, a tanuldk mit gondolnak arrél, hogy mindennapi doéntéseik nagyban
befolyasolhatjak azoknak a gazdalkodéknak az életét, akikrdl irtak! Magyarazza el, hogy
fogyasztoként és globalis allampolgarként mindnyajan képesek vagyunk valtozast elbidézni!
Gondolkodjanak el a diakok azon, hogy mit tehetnek a fenntarthatésag eléréséért és az
élelmiszereket el6allitd emberek életminéségének javitdsaért.

Példaul irjanak levéltervezetet egy élelmiszerkeresked6nek, agrarcégnek vagy kormanyzati
képviselének, emeljék fel szavukat a fenntarthatosagért és kérjék fel 6ket egy konkrét terlleten a
valtoztatasra: érveljenek, indokoljanak! (pl. kényszermunka megsziintetése a szallitasi lancban,
nék pénzlgyi szolgaltatasokhoz valé hozzaférésének tamogatasa mezbégazdasagi vallalkozasuk
fejlesztésének érdekében, ipari diszkriminacio felszamolasa). Vagy irjanak levelet kézvetlendl egy
helyi vagy kulféldi gazdalkoddnak és érdekl6djenek a képzésukrél, a kedvelt tevékenységeikrél, a
felel6és gazdalkodasrol, mesterségukrél és arrdl, hogy szerintik a munkajuk mennyiben jarul
hozza a fenntarthatosag eléréséhez.

Kiegészit6 tevékenységek

1. Tanitvanyaival vegyen részt a Kert-kostolgaté és a Fenntarthaté szakacskonyv elkészitését
célzo palyazatokon.

2. Vegyen részt tanitvanyaival a 2022. évi Fenntarthatésagi Témahét keretében orszagosan
meghirdetett kutatasi programban! Részletek a www.fenntarthatosagi.temahet.hu/programok
honlap fellleten.

Részletek a www.fenntarthatosagi.temahet.hu/programok weboldalon talalhatok.



http://tudatosvasarlo.hu/cikk/12-teny-amit-fair-trade-rol-tudnod-kell
http://www.fenntarthatosagi.temahet.hu/programok
http://www.fenntarthatosagi.temahet.hu/programok
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Forras: ADM Instltute for the Prevention of Postharvest Loss — Flickr

2. Magyar paradicsomtermel6k
Csaladi gazdasag, 40 éve foglalkoznak a kertészkedéssel. Jelenleg 4,2 hektaron
termelnek, de tervezik a fejlesztést, éplinek tovabbi tveghazak. Apardl fidra, lanyra és
vére szall tovabb a birtok.

Forras: http: //vnammszalon hu/termelo/prof|I/CS|zmad|a tamas- oroshaza



https://www.flickr.com/photos/phlinstitute/
http://vitaminszalon.hu/termelo/profil/csizmadia-tamas-oroshaza
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3. Magyar fejes salata termeldk
Az 1980-as évek elején kezdte meg a gazdalkodast az édesapa, t6le vették at a fiatalok a féldet. 2002-
benn kezdték el fejleszteni a kertészetet hiitéhaz és utak megépitésével, majd atalltak a salata
termesztésére.

A

4. Ecuadori (Dél-Amerika) banan termel6
le kémiai anyagoktél mentes bio-banan termelésre specializalédott termeld.
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http://vitaminszalon.hu/termelo/profil/becsey-zoltan-balastya
http://allgoodorganics.co.nz/newsread/wilson-s-awesome-organic-bananas/
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Forras: http://magyaridok.hu/gazdasag/keves-de-olcso-burgonya-2235610/

Foté: MTI/Balazs Attila

6. Kenyai zéldségtermel6 farmer talicskajaval takaritja be a spenétot
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Forras: http://www.mastercardfdn.org/young-africa-works-summit-puts-youth-at-centre-of-green-
revolution/



http://magyaridok.hu/gazdasag/keves-de-olcso-burgonya-2235610/
http://www.mastercardfdn.org/young-africa-works-summit-puts-youth-at-centre-of-green-revolution/
http://www.mastercardfdn.org/young-africa-works-summit-puts-youth-at-centre-of-green-revolution/

s

&«' KEK-BOLYGO °
FENNTARTHATOSAGI x ALAPITVANY EMBERI EROFORRASOK p.ﬂtve lem.hu

Témahét MINISZTERIUMA YT VELEn, JATSS VELE, NYER) VELEM

7. Magyar néi gazda
Csaladi gazdasaguk vezetését vette at, amely névénytermesztésbdl és allattartasbol tevédik dssze.

8. Az Elefantcsontparti Koztarsasagban (Nyugat-Afrika) gyerekek valogatjak a kakaobabokat,
amelyek a csokoladék alapjaul szolgalnak. Legtobbjik nem jar iskolaba, minden nap dolgozniuk kell.

A



http://www.agrotrend.hu/fiatal-gazda/elismeres-koronazza-a-fiatalasszony-munkajat
http://fortune.com/big-chocolate-child-labor/
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9. Szerbiai halasz. A Szerbiai Halasz Egyesiilet tagjai aktivan harcolnak a folydk szennyezésének
megszintetéseert. Hiaba emelnek panaszt a szennyezok, vagyis gyarak, ritkan kertlnek megbuntetésre.

Forras: http://delhir.info/2014/11/18/mar-a-halaszok-is-sztrajkolnak-a-vizek-szennyezoi-

jelkepes-bunteteseket-kapnak/



http://delhir.info/2014/11/18/mar-a-halaszok-is-sztrajkolnak-a-vizek-szennyezoi-jelkepes-bunteteseket-kapnak/
http://delhir.info/2014/11/18/mar-a-halaszok-is-sztrajkolnak-a-vizek-szennyezoi-jelkepes-bunteteseket-kapnak/

