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Kedves Pedagdgus!

K6szonjik, hogy munkaddal tdmogatod az emberek, az adllatok és a természet védelmét, valamint azt, hogy jelen
oktatasi segédanyagunkat valasztottad. A rendelkezésre bocsatott eszkoéztar a neves f6emldskutatd, Jane Goodall
altal kidolgozott Rigyek és Gyokerek elnevezésl program megvaldsitasaban nyujt segitséget.

A Rugyek és Gyokerek elnevezésli haldzat egy fiatalok altal, fiatalok részére, Jane Goodall 3ltal 1991-ben
kezdeményezett humanitarius és kornyezetvédelmi oktatdsi program. Fiatalok szazezrei dontottek mar Ggy szerte
a vildgon, hogy nekigyiirkéznek, és segitik a kozosséget és kornyezetiiket, amelyben élnek. Fliggetlenil attél, hogy
egy osztdlyon vagy iskolan belll, egy ifjisagi mozgalomban vagy egy dnkéntes csoportban, egyediil vagy egy mentor
segitségével tevékenykednek, a Rligyek és Gyokerek csoporton keresztiil nap mint nap szembesiilnek tarsadalmunk
kihivasaival.

Tovabba azért, hogy hatékonyan tudjanak cselekedni, és hozzajarulhassanak kdrnyezetiink, vagyis mind az allatvilag,
mind sajat jolétlink jobbitasahoz, a Rigyek és Gyokerek program biztositja a fiatalok szamara azt az alapvetd tudast
és képességeket, amelyek minden olyan dllampolgar szdmara szikségesek, akik elkotelezettek egy nyitott, békés és
tor6dé tarsadalom létrehozdsa irant, amely tiszteli az ket korlilvevd vilagot.

A lehetGségek tarhaza tanulds és tarsadalmi cselekedetek szempontjabdl kimerithetetlen. Megannyi csoport és
projekt létezik, mint példaul a zoldségeskertek |étrehozasa, az elektronikai hulladék gyljtése és Gjrahasznositdsa,
a hulladék csokkentése és valogatdsa, a raszoruldk segitése, afrikai természetvédelmi projektek tdmogatdsa stb.
Minden egyes kampany arra torekszik, hogy amennyire lehetséges, 6sszekapcsolja a természetvédelmet a tarsadalmi,
kornyezeti és allati joléttel. Emellett, az embereket segité kezdeményezések idével kiterjedhetnek a kornyezet és az
allatok védelmére is.

Az oktatdsi anyag, amelyet a rendelkezésedre bocsatunk, lehetGséget ad a csoportod altal kezdeményezett projektek
megvaldsitdsdra. Az itt megfogalmazott négy egyszer( |épés segitségével sikeresen fogod tudni 6sztonozni, lelkesiteni
a fiatalokat, megfigyelni és értékelni kdzvetlen kérnyezetiiket, meghatarozni a projekt megvaldsitdsahoz szlikséges
tevékenységeket, és méltatni az elért sikereket.

Ha segitségre van sziikséged, csapatunk tovabbi forrasokat és 6tleteket biztosit honlapunkon keresztiil. Kérjik, oszd
meg tapasztalataidat a vilag tobbi Riigyek és Gyokerek csoportjdval, és legyél részese egy nemzetkdzi haldzatanak.

Udvozlettel,
A Rlgyek és Gyokerek csapat

A Rugyek és Gyokerek program:
e Tamogatja a torédé és egylittérzs vezetbket.
e Rugalmas, megvaldsitasa 6romteli.

e Lehet6séget teremt a tananyagban szerepld tantargyak tanitdsdra szérakoztato, fiatalok altal irdnyitott
projekteken keresztiil.

e Létrehoz giy olyan, fiatalok alkotta nemzetkdzi halozatot amel¥ben a Rugyek és Gyokerek prp$ramban
részt vevs koriilbeltil 130 orszagbdl érkezs tobb mint 150.000 tag megoszthatja egymassal otleteit.

e Segiti a megértést.
e Inspirdlja a fiatalokat.

A Jane Goodall Intézet (J.G.1.) kiildetése:
e Az emberszabasi majmok jolétének és szerepik megértésének elGsegitése.

e Az emberszabdsuak és természetes kornyezetiik védelme.

e Egy olyan, fiatalokbdl all6 nemzetkozi hdlézat |étrehozdsa, melynek tagjai megtanuljdk, hogy hogyan
jarulhatnak hozza az emberiség fejlédéséhez, tor6dnek az allatokkal és a kornyezetiikkel, és felelGssé-

get vallalnak a megdvasukért.
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Cl&otelezodeés

Dr Jane torténetének megosztasaval, és a mar mikodd projektek bemutatdsaval

" keress olyan fiatalokat a kornyezetedben, akik szintén vattoztatni szeretnének

Fellerképezos

Ofrkdban természetvedoink és tudosaink Ugynevezett résztvevs feltérképezés’
segltséagvel dolgoznak egyutt az emberekkel annak érdekében, hogy meguédiek
a csimpdnzokat és a kornyezetuket Te ugyanezt a feltérképezd stratégiat ™~~~
fogod haszndini arra, hogy megismerd a kozosséget, amiben élsz, illetve, hogy
meghatdrozd azokat a tervleteket, amelyek valtoztatasra szoruinak

Cselelves Q?

O feftérképezés utdn valoszinileg sok olyan teruletet fogsz taldini kornyezetedben, amely
=---- fejesztésre szorul Vdlassz ki eguet kozulk, és kezdd el megtervezni sajgt mozgamadat ==----- E
Hatdrozd meg a céft, beszélgessetek a tervezett projektrdl és jelold ki a csoporttagok
feladatait
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Fellerképezés

Ofrikdban természetvédoink és tudosaink gynevezett ,résztvevo feftérképezés”

segitségével dolgoznak egyutt az emberekkel annak érdekében, hogy meguédiek
T a csimpdnzokat és a kornyezetiket Te ugydnezt a feftérképezd stratégiat
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A Rigyek és Gyokerek program els6 Iépése a fiatalok érdeklédésének felkeltése, és megnyerésik egy
olyan mozgalomnak, amelyben sajat kozosséglknek tesznek szolgalatot az ismeretterjesztésen, tanulason
keresztll. Napjainkban szamos lehet6ség all rendelkezésiinkre a fiatalok érdeklédésének felkeltéséhez.
Ennek legegyszerlbb és legkdnnyebb mddja olyan kortarsak inspirdld torténeteinek megosztasa, akik mar

elértek valamilyen valtozast a kezdeményezéseikkel.

A kovetkez6kben szamtalan torténetet és kapcsolddd forrast taldlhatsz, amelyekkel 6sztondzheted a didkokat

egy sajat projekt elinditasara.

Dr. Jane forténete

Céljai elérése érdekében Dr. Jane szamtalan
gazdasagi, tarsadalmi és szakmai akadalyt gydzott
le, amely rokonszenvessé teszi torténetét a
fiatalok szamara. Jane egy kivételes néi példakép
a tudomanyok tertletén, ugyanakkor a kozosségek
elkotelezett megujitdja szerte a vilagon.

Segits a fiataloknak megismerni Dr. Jane torténetét,
és mutasd meg nekik, hogy hogyan léphetnek a
nyomaba a valtozas elérése érdekében.

A Jane Goodall Intézet és a Rligyek és Gydkerek
program szamos olyan forrast biztosit, amelyek
felhasznalhatdak Dr. Jane torténetének
megismertetéséhez. Néhany ezek kozil:

Eletrajzi  informéciok Dr.  Jane-rél jelen
dokumentum ,Helld Dr. Jane!” cim{ részében,
illetve a Jane Goodall Intézet honlapjan.

|”

e Naprakész informaciok angol nyelven Dr. Jane
utazasairdla ,Hol jart most Jane?” cimd blogban.

e Fiataloknak sz6l6 kdnyvek Dr. Jane életérdl, mint
példaul az &ltala irt ,Eletem a csimpanzokkal”
cimd, illetve angolul Patrick McDonnell, ,En...
Jane” cim( kényve.

e Videdk Dr. Jane munkdssagardl, beleértve ,A
természet First Lady-je” cimd{ rovidfilmet, és a
,Vad csimpanzok” cimd IMAX-filmet.

; y
,Helo, Dr. Janel
Eqy inspirald eletut
Dr. Jane fiatal koratdl nagyon szerette az allatokat,
és minden elérhetd konyvet el akart olvasni réluk.
Kedvencei kozé tartozott a ,Dr. Doolittle”, valamint
a ,Tarzan, a majomember” cimd{ konyvek. Csakugy,
mint Tarzan, & is minden idejét az erdében akarta

tolteni, de sajnos Tarzan azt a masik, tehetetlen
Jane-t vette feleségll.

Erdeklédése az allatok irdnyaban felnétt kordra

is megmaradt, s6t, egyre csak ndétt, és tudta,
hogy Afrikdba kell mennie, ha tanulmanyait
folytatni akarja. Addodott egy lehet8ség arra, hogy
megldtogassa a csalddja egy ismerdsét Kenyaban.
Az Uthoz szikséges pénz elSteremtése érdekében
pincérnéként és titkarnéként dolgozott. E nélkul
nem engedhette volna meg maganak az utat.

Utazdsa soran Dr. Jane azt a tandcsot kapta, hogy
ha az allatokat akarja tanulmanyozni, akkor Dr.
Louis Leakey-vel, a természettudomanyokban jartas
neves régésszel kell taldlkoznia. Miutan talalkoztak,
Dr. Leakey felkérte Dr. Jane-t, hogy segitse egyik
kenyai projektjében. Miutan Dr. Leakey latta, hogy
Jane milyen keményen dolgozik, ugy dontott, hogy
Tanzanidba, a mai Gombe Nemzeti Parkba kuldi, és
rabizza a csimpanzok megfigyelésének feladatat.

N&ként Dr. Jane nem tanulmanyozhatta a
csimpdanzokat egymaga, ezért 1960-ban édesanyja is
csatlakozott hozza. Amikor megérkeztek Gombéba,
feldllitottak satrukat, és innentél kezdve Jane
minden nap Utra kelt, és csimpanzokat keresett,
hogy megfigyelhesse viselkedésiket. Eddig meég
soha senki nem vizsgalt csimpanzokat természetes
kornyezetikben, és akarhanyszor Dr. Jane azt hitte,
hogy mar kozel jar, 6k eltlintek.

Az utazads vége felé jart, amikor mar elég kozel
tudott kerllni a csimpanzokhoz, és értékelhet§
megfigyeléseket tudott végezni. Sokféle viselkedési
format dokumentalt, tobbek kdzott a csimpanzok
étkezési és alvasi szokasait, mozgdsukat, illetve
csaladi  kapcsolataikat és az egyes csimpanz-
csoportok szocidlis interakcidit. Feljegyzéseket
készitett érzelmeikrdl és személyiségukrdl is.

Megfigyelései kozul a legjelentésebb taldn annak
felfedezése volt, hogy a csimpanzok képesek
eszkozok készitésére és azok hasznalatara is.
Legel&szor azt figyelte meg, ahogy egy csimpanz,
akit 6 David Greybeardnek nevezett el, flszalat
hasznalt ahhoz, hogy kihaldssza a termeszeket egy
foldkupacbdl. Ezutan a felfedezés utan tobb tudds
is megfigyelte, hogy nemcsak az emberszabasuak,
de mas fajok is hasznalnak eszkozdket. Ettél kezdve
egyre nétt a tudasunk és egyben a tiszteletlink az
allati intelligencia iranyaban.
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A tuddsok el6szor nem becsulték sokra Dr. Jane
munkajat, hiszen a csimpanzoknak nevet adott, és
a személyiségiket vizsgalta. Nem gondoltdk, hogy
Dr. Jane munkdssaga értékes lehet, mert abban az
id6ben Ugy tartottdk, hogy azokat a tulajdonsagokat,
amelyeket Dr. Jane dokumentalt, csakis az emberek
birtokolhatjak. Dr. Jane azonban kitartott, és
néz@pontjat végul elfogadtak. Ma mar a 20. szazad
egyik legkiemelked6bb néi tuddsaként ismerjik.

Kozel 30 évnyi kutatds utan Dr. Jane megkezdte
utazdsait, amely soran a csimpanzokrol szerzett
tuddsat osztotta meg kozonségével. Azt tehette,
amit mindig is szeretett volna. Mikdzben a
csimpanzpopulacidk helyzetét vizsgalta lakhelylkon,
Afrika 22 orszadgaban, Dr. Jane megfigyelte szamuk
rohamos csdkkenését, és Ugy érezte, hogy valamit
tennie kell a védelmik érdekében.

1977-ben Dr. Jane megalapitotta a Jane Goodall
Intézetet részben kutatdsai folytatdsa érdekében,
részben pedig azért, hogy olyan projekteket
kezdeményezhessen, amelyek segitségével az
emberi kozosségeket is élhetébbé tudta tenni
azokban az orszagokban, ahol a csimpanzok a
legnagyobb szamban voltak jelen. Ezek a kozosségek,
egy emberkozpontl megkozelitésre helyezve a
hangsulyt, csatlakoztak a Jane Goodall Intézethez
a csimpanzok megvédése és egy reményteli jov6
biztositasa érdekében.

Felvildgositd el6addsai soran Dr. Jane sok olyan
fiatallal taldlkozott vilagszerte, akik érzéketlenek
voltak kornyezetlikkel szemben, akik ugy érezték,
hogy megfosztottdak &ket egy értékes jov6tdl. Dr.
Jane megértette Gket, de nem akarta 6ket abban a
hitben hagyni, hogy mar nem tehetnek semmit azért,
hogy a vilag egy jobb hellyé valtozzon. Ezért hivta
életre Dr. Jane a Jane Goodall Intézet fiataloknak
sz6l6 globalis programjat, a Rigyek és Gyokerek
mozgalmat. Napjainkban a Rigyek és Gyokerek
mozgalom mar tobb mint 100 orszdghan tdmogatja
aktivan a fiatalok kozdsségfejleszté projektjeit,
amelyek emberekkel, allatokkal és a kornyezettel
egyarant foglalkoznak

Dr. Jane még mindig 300 napot utazik évente, és szol
a csimpanzok nevében. Célja, hogy minden egyes
ember megértse, hogy 6k is képesek valtozast elérni
a kdzosséglkben.

Néhany jopofa érdekesség Dr. Jane-rdl:
C’ lgazi keresztneve Valerie.

C’ Dr. Jane-nek két kedvenc jatéka van, imadja
Oket: az egyik Jubilee, egy jatékcsimpanz, amit

———— e — — ——— =

haromévesen kapott az édesapjatdl, a masik pedig
Mr. H., ugyancsak egy jatékcsimpanz, amit baratjatdl,
Gary Hahntdl kapott.

" Kedvenc dllata a kutya, kedvenc Disney-
meséje pedig a ,Susi és Tekergd”.

0’ Imadja a keser(icsokoladét és az er@s kavét —
természetesen mindketté bio és fair trade kell, hogy
legyen.

© Steven A Henry
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Békében a prérifarkasokhal

Altaldnos iskoldsok egy csoportja szeretett volna
részt venni a Rigyek és Gyokerek programban, hogy
allatszeretetiiket egy komolyabb szintre emelhessék.
Miutdn elvégezték a Rigyek és Gyokerek program
altal leirt kozosségi feltérképezést, felfedezték,
hogy a szomszédsaguk nem csupan embereket,
de egy gazdag allatvildgot is magaban foglal.
Kilonosen érdekelték Gket prérifarkas szomszédaik,
és felismerték, hogy az embereknek tudniuk
kellene, hogy hogyan élhetnek egyltt vellk
biztonsagosabbban és megértébben.

A didkok létrehoztak egy Rigyek és Gyodkerek
kampanyt azért, hogy megismertessék a kozosséget
a prérifarkasokkal valdo békésebb egylttélés
lehetdségeivel. Els [épésként beszereztek minden
szamukra elérhet6 informaciot a prérifarkasokrol,
s6t szakértbket is meghivtak vendégel6addként az
osztalyukba. A szakért6k megmutattak a didkoknak,
hogy hogyan tudndnak a prérifarkasoknak segiteni.
Ezutan a didkok elhatdroztak, hogy a kampanyon
belll kialakitanak egy olyan jelz8rendszert, amely
kozérthet6bb, mint az aktudlisan a prérifarkasok
terdletén hasznalatban lévd jelz6tablak.

Szerették volna, ha az Uj jelzések segitik a gyerekeket,
és azokat is, akiknek az angol nem az anyanyelve. igy
jobban megérthetnék a prérifarkasokat, és azt, hogy
hogyan élhetnek egyitt biztonsagban. Azzal, hogy
felmérték a kozosségiiket, sikerilt Iétrehozni egy
olyan, grafikai elemeket felhasznald jelrendszert,
amely biztonsagi el6irdsokat tartalmazott egy a
prérifarkasokkal valé taldlkozds esetére. A didkok
ezutan bemutattdk kedvenc jelzéseiket a Coloraddi
Parkokért és a Vadvilagért Felel6s Csoportnak, akik
el is helyezték a javasolt jelzéseket a terUleten.

Nézd meg a Békében a prérifarkasokkal cimd
projektrél készilt videodt, és ismerkedj meg azokkal
a kivételes didkokkal, akik ezt a Rugyek és Gyokerek
projektet |étrehoztdk. Ez egy 6sztonz6 példa lehet a
csoportod tagjai szdmara is.

www roofsandshootsorg/engage k

Al

K T0
amo

/

0

enetek az

Background Photo - Finbarr 0'Reily/REUTERS




40

Pear! 4j munkdja

A 2010-es haiti foldrengés utdn vilagszerte rengeteg
fiatal szeretett volna segiteni valamilyen formaban.
6-7 éves kisiskolasok egy csoportja is Ugy hatarozott,
hogy csatlakoznak a foldrengés daldozatait segitd
torekvésekhez, de a tobb ezer kilométeres tavolsag
miatt eleinte nem tudtak, hogy mit tehetnének.

lgyekeztek minél tobb informaciot beszerezni a
Haiti helyzetrél, és a foldrengést kovetd pusztitads
kovetezményeirdl. Ekdzben azt is megtudtdk, hogy
még mindig vannak olyan emberek, akik a romok
alatt rekedtek, és senki nem tudott réluk semmit. A
mentScsapatok sok helyre el sem jutottak.

A didkok arrol is tanultak, hogy a lakhelylkon
él6 koéborkutyakat olykor egyes szervezetek,
mint példaul a Nemzeti Keres6kutya Alapitvany,
befogadja és kiképzi, majd természeti katasztrofa
altal sujtott terUletekre viszi 6ket, ahol a romok
alatt rekedt emberek mentésében segitenek. A helyi
tlizoltésag vezet6jétdl, Ron Horetskit6l megtudtak a
didkok, hogy az egyik ilyen kutya Pearl névre hallgat.
Horetski kapitany és Pearl a kaliforniai 2-es szdmu
munkacsoporttal Haitira utazott, hogy az aldozatok
keresésében segitsen.

Ennek hatdsdra a didkok elhatdroztak, hogy egy
olyan projektet hoznak létre, amely keretein belil a
kornyékukon élé koborkutyakat és a Haiti foldrengés
ldozatait egyarant segitik. Ugy dontottek, hogy
a Rlgyek és Gyokerek kampanyuk célja egy olyan
konyv megirdsa és megtervezése lesz, amely
elmeséli a mentbkutya, Pearl torténetét. A konyv
cime pedig “Pearl Uj munkaja” lett. A diakok 10.000
dollarnyi adomany 0Osszegydjtését hataroztak
meg, amelyet egy masik kdéborkutya adoptaldsi
és kiképzési koltségeinek fedezésére forditanak a
Nemzeti Keres6kutya Alapitvanyon keresztil. Az elsé
hat hétben a konyv eladasabdl kozel 6.000 dollarnyi
bevétel szlletett.

Nézd meg a Pearl Uj munkdja cimU projektrél
készUlt videot, és ismerkedj meg azokkal a kivételes
didkokkal, akik ezt a Rugyek és Gyokerek projektet
|étrehoztak.

www roofsandshoots org/engage
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Equ veszélyben lévo folyd

Egy 17-18 éves fiatalokbdl all6 csoport mar nagyon
aggddott a Los Angeles folyd allapota miatt. Mivel a
folyd mellett éltek, tisztaban voltak vele, hogy egy
fontos viztomegrél van szo, és azt is tudtdk, hogy
mivel kordbban adddtak problémak az aradasok
miatt, ennek orvosldsara a folyd partjat betonnal
er@sitették meg.

A szennyvizcsatornakbdl és egyéb forrasokbdl
szarmazd szennyezBanyagok miatt a folyd meg-
fert6z6dott, allatok és emberek szamara egyarant
veszélyessé valt. A helyzet egészen odadig fajult,

hogy a folyd mar veszélyt jelentett magdara az 6cedn- |

ra nézve is, a folyé ugyanis éppen azon a kornyéken
omlott az 6cednba, ahol ezek a tanuldk éltek.

Atérezve ennek a vizi éléhelynek a fontossagat, a
tanulok tenni szerettek volna valamit, hogy megval-
tozzon a Los Angeles folyé allapota. Ugy dontottek,
hogy az LA-folyd Baratai elnevezésl szervezettel
egyuttmUkodve szerveznek egy nagyszabdsu ta-
karitasi akciot, amelyen a kornyéken lakok is részt
vehetnek. Ezzel az egyetlen takaritdsi akcioval tobb
mint 650 kg szeméttdl sikerllt megszabaditani a
folyot. A takaritast kovetéen figyelemfelkelté kam-
panyt szerveztek, hogy a kornyék lakoi megértsék,
milyen fontos a folyd tisztan tartdsa. Igyekeztek
rabirni 6ket a kornyezetszennyezés csokkentésére,
és arra, hogy figyeljenek oda, hogy mit engednek le
a lefolyon.

Evek teltek el azéta, de a didkok a mai napig elkote-
lezettek amellett, hogy tisztan tartsak az LA-folyot és
sok mas vizfellletet azon a kornyéken, ahol élnek.
Nézd meg az ,Egy veszélyben lév6 folyd” cimli
videdt, és ismerd meg azokat a kivételes didkokat,
akik ezt a Rugyek és Gyodkerek kampanyt vezették.
Kérjik, oszd meg a videdt a csoportod tagjaival is.

www rootsandshoofsorg/ engogek
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Foguasszunk kevesebbet!

Egy, a klimavdltozas és az energiapazarlas miatt
aggddo 11-13 éves fiatalokbol allé altalanos iskolai
csoport ugy dontott, hogy tenni szeretne valamit a
kozosségért ebben a témaban. El6szor is felkutattak
minden informaciét arra vonatkozdan, hogy az
energiafelhaszndlds miként hat az egyre melegedd
klimara.

Osszegezve a megszerzett informaciot, a didkok
Otleteket gydjtottek arrdl, hogy a tobbi fiatal miként
segithetne a kozdsség energiafelhasznalasanak
csokkentésében. Ugy dontottek, hogy folytatjak
a kutatdst egy otthoni energiavizsgalatot
segitd Utmutatd kidolgozasa érdekében,
amelynek segitségével csaldadjaikkal  kozosen
a tobbi fiatal is meghatdrozhatja az otthonuk
energiafelhaszndldasanak mértékét, és lépéseket
tehet annak csdkkentése érdekében.

Ugyanakkor a fiatalok szdmara egyértelm( volt, hogy
az Utmutato kidolgozdsa 6nmagaban nem elegendd.
Tudtdk, hogy ahhoz, hogy mas fiatalok is elkészitsék
az otthonukra vonatkozd energiavizsgalatot, szikség
vanegymeéréeszkozre,amelymeghatdrozzaazotthoni
energiafelhasznalast. Mivel az energiafelhasznalas
szintjét mérd eszkdzok elég dragdk, a didkok ugy
dontottek, hogy az utmutatdjukkal egyltt egy, az
energiafelhasznaldst mér§ eszkozt is elérhetévé
tesznek a kozdsség szamdara. Ma mar Cambridge
valamennyi kényvtaraban elérhet6 az utmutatojuk,
az otthoni energiafelhasznalast mérd eszkdzzel
egyutt. Az egyes csalddok kikolcsonozhetik a
konyvet, elvégezhetik a vizsgadlatot, majd ezt
kovetben visszaviszik a konyvet és az eszkozt, hogy
mas csaladok is hasonloképpen jarhassanak el.




HIRES, VALTOZAST HOZ0 EMBEREK TORTENETE

Dr. Jane Goodall gyakran beszél azokrol a valtozast
hozd emberekr6l, akikkel taldlkozott, és akik
0sztonzbleg hatottak a munkajara. Az ilyen emberek
azokat a fiatalokat is inspiralhatjak, akik részt vesznek
a Rugyek és Gydkerek programban. Kik azok, akik
téged inspiraltak? Kérjuk, oszd meg a torténetiket
a tanitvanyaiddal.

Muhammad Yunus

Muhammad Yunus professzor 1983-ban alapitotta a
Grameen Bankot Bangladesben, mert Ugy gondolta,
hogy a bizalom alapvet6 emberi jog. Az volt a célja,
hogy a szegényeket segitse kitdrnia nyomorbdl azzal,
hogy a helyzetiknek megfelel§ kdlcsonoket nyujt
nekik, és megtanitja ket néhany alapvet6 pénzigyi
torvényszerlségre, és igy majd dnmagukon tudnak
segiteni.

A '70-es évek kdzepén Dr. Yunus altal a nyomorban
él6 bangladesi kosarfondknak nyujtott kis 6sszegli
személyi hitelekbdl a Grameen Bank mara mar egy
vilagszerte jelen lévé igéretes mozgalomma nétte
ki magat, amely mikrohitelek nyujtasaval kizd a
szegénység megsziintetéséért. A Grameen Bank altal
kidolgozott modell mar tébb mint 100 orszagban
mukodik vilagszerte.

Yunus professzor 1940-ben szlletett Chittagong-
ban, egy tengerparti kikotévarosban. A bangladesi
Dakkai Egyetemen tanult, majd Fulbright-6sztondijjal
kozgazdasagtant hallgatott a Vanderbilt Egyetemen.
1969-ben ugyanott doktoralt kodzgazdasagtanbdl,
és a kovetkezS évben a Kozép Tennessee Allami
Egyetemen kezdte meg adjunktusi munkajat.
Bangladesbe valdvisszatérése utan a Kozgazdasagtan
Tanszéket vezette a Chittagong Egyetemen.

1993 és 1995 kozott Yunus professzor tagja volt a
Negyedik Vilagkonferencia a Nékrél cim(i rendezvény
nemzetkozi tanacsaddcsoportjdnak, amely posztra
az ENSZ fétitkdra nevezte ki. Dolgozott a NGi
Egészség Globalis Bizottsagaban, a Fenntarthato
Gazdasagi  Fejl6désért  elnevezésli  szervezet
tanacsado testlletében, illetve az ENSZ a N&kért és
a Gazdasagért elnevezésli szakért6i csoportban.

Az onélefraz  forrasa o Nobel-dij
http://googl/CPOFPS R

Wangari Maathai

Wangari Muta Maathai a kenyai Nyeri varosban
szlletett 1940-ben. O volt az elsé né Kelet- és Ko-

honlapja:

e — — — — — 8

zép-Afrikdban, aki doktori fokozatot szerzett. Wan-
gari Maathai biolégat tanult a Mounts St. Scholasti-
ca F&iskolan Atchisonban, Kansas Allamban (1964),
majd mesterszintd diplomat szerzett a Pittsburghi
Egyetemen (1966). Németorszagban és a Nairo-
bi Egyetemen végezte doktori kutatdsait, majd a
Nairobi Egyetemen doktordlt 1971-ben. Itt allator-
vosi anatémiat is oktatott. 1976-ban az Allatorvos-
tudomanyi Anatodmia Tanszék vezet6jének, majd
1977-ben adjunktusénak nevezték ki. O volt az elsé
nd, akit a régioban ilyen pozicidkra kineveztek. Wan-
gari Maathai aktiv tagja volt a Kenyai N6k Nemzeti
Bizottsaganak (1976-87), és 1981-87 kdzott vezette
is a testlletet. A szervezet tagjaként 1976-ben ve-
tette fel a falltetés gondolatat. Az otlet széleskord
szervezetté nétte ki magdt, amelyben kilonb6z8 ndi
csoportok Ultetnek fakat a kornyezet megodvasa és
sajat életmindségik javitdsa érdekében. A Z6ld Ov
Mozgalom keretein belll a nék tdbb mint hdszmil-
lio fat Ultettek sajat farmjaikon, iskolaudvarokon és
templomkertekben.

1986-ban a Mozgalom létrehozta a Panafrikai Zold
Ov Haldzatot, melynek keretein beliil tébb mint 40,
kilonboz6 afrikai orszagokbdl szarmazd tdmogatot
nyertek meg a célnak. Ezen tdmogatok kozll tob-
ben hasonld fallteté kezdeményezést inditottak
el sajat orszagukban, vagy pedig a Zéld Ov Mozga-
lom mddszereivel probalnak elérni minél tobbet
ez Ugyben. Mara mar jo néhdany orszag inditott ha-
sonlo kezdeményezéseket (Tanzania, Uganda, Ma-
lawi, Lesotho, Etidpia, Zimbabwe stb.). 1998 szep-
temberében Maathai kampanyt inditott a Jubilee
2000 Koalicio keretein beliil. Uj kihivasokra valaszolt,
vezet§ globadlis szerepkort betdltve a Jubilee 2000
Afrika-kampany tarselndkeként, amely arra toreke-
dett, hogy Afrika szegény orszagainak fizethetet-
len addssagait 2000-re eltoroljék. A kdzelmultban
a foldek kisajatitasa és az erddterlletek dnkényes
kiosztasa ellen emelte fel a hangjat egy kampany
keretein belll, amely szintén nagy figyelmet kapott.

Wangari Maathai nemzetkozilegis ismert és elismert
a demokracidért, az emberi jogokért és a kornyezet-
védelemért folytatott kiizdelemben betdltott szere-
péért. Tobbszor is felszdlalt az ENSZ-ben, és beszélt a
nék nevében a Fold-cslcs otéves idészakanak felll-
vizsgalata soran feldllitott ENSZ-kozgydilés specialis
Ulésein. Tagja volt a Globalis Kormanyzas és a Jové
Tanacsa bizottsagainak.

Az onéletrajz forrdsa a Nobel-dij honlapja:
http://goog/ZCDfmn R
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Cl&olelezodeés

Dr. Jane torténetének megosztasaval, és a mar mikodd projektek bemutatdsdval
"7 keress olyan fiatalokat a kornyezetedben, akik szintén vattoztatni szeretnének

-

FelTérké\?ezés

Ofrikdban természetvédoink és tudosaink tgynevezett ,résztvevd feftérképezés”

segitségével dolgoznak egyutt az emberekkel annak érdekében, hogy megvédiek
T a csimpdnzokat és a kornyezetiket Te ugydnezt a feftérképezd stratégiat
fogod haszndlni arra, hogy megismerd a kozosséget, amiben élsz, illetve, hogy
meghatarozd azokat a teruleteket, amelyek valtoztatasra szorulnak

Cseletveés V
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O feltérképezés utdn valbszinileg sok olyan tertletet fogsz taldini kornyezetedben, amely
=---- fefesztésre szorul Valassz ki equet kozullk, és kezdd el megtervezni sajit mozgaimadat
Hatdrozd meg a célt, beszélgessetek a tervezett projektrol és jelold ki a csoporttagok
feladatait

///

L~
~

\ kozosségpen Gondolidtok dt, hogy mi mert jol, €s mi kevésbé

|

-——————

Unveyles

_______

B e




A koz0sség megfiguelese

A koz0sséqg szukséglefeinek és lehefséges
eroforrasainak meghatarozasa

Most, hogy a fiatalok felismerték, hogy &k is
elérhetnek olyan nagyszabasu valtozdsokat, mint
Jane Goodall, Muhammad Yunus vagy Wangary
Maathai, fontos, hogy id6t szanjanak a korulottik
|évd vilag megfigyelésére.

Ez a megfigyelésifazis nélkilozhetetlen, és a tuddsok
altal dltaldnosan alkalmazott technika a vildg minden
tajan. Megfigyellnk, lejegyezziik a megfigyeléseket,
osztalyozzuk azokat, majd prioritdasokat allitunk
fel. Ez tobbféleképpen torténhet: az osztdllyal
vagy a csoporttal kozosen, kisebb csoportokban
vagy akar egyénileg. Minden eszkdz megengedett:
emlékeztetd feljegyzések, tabla, képek, kollazsok
készitése. Mi a segédanyagunkkal lehetévé tesszik
a kozosség feltérképezését, amely segitségével
kozvetlenll a sajat kornyezetikkel szembesitjik a
fiatalokat. Meghatdrozzuk a hatarokat, amelyen
belll dolgozhatnak (az iskola, a kornyék, a varos,
esetleg azon is tul) és grafikus eszkozok hasznalatara
biztatjuk 6ket, legyen az digitalis vagy manudlis.

A kozOsségi feltérképezés stratégidjat kovetve a
tanulok sajat kozosségiket fedezik fel, hogy:

e Megismerjék a terilet foldrajzi sajatossagait és

fekvését.
e Meghatarozzanak olyan terlleteket, ahol
segitségre van szlksége az embereknek,

allatoknak vagy a kornyezetnek.

e Azonositsanak olyan er6forrasokat, amelyek a
segitségiikrelehetnekakdzdsségszikségleteinek
kielégitésében.

A kdzosségi térképezést tobbféleképpen is el lehet
végezni. A tanuldk sokféle forrast hasznalhatnak
kutatdskhoz — az internetet, a nyomtatott sajtot, a
csaladtagokkal, baratokkal, kozosségi vezetdkkel
folytatott beszélgetéseket, de akar a terepen is
végezhetnek megfigyeléseket.

A kovetkez8 egy nagyon egyszer( gyakorlat, ami arra
hasznalhato, hogy bevezessiik a fiatalokat a k6zosség
feltérképezésének modszereibe. Ennek segitségével
mar ugy kezdhetik a munkat, hogy a keztkben van
egy térkép az iskola kornyékérdl és a kozosségi élet
legfontosabb helyszineirdl.

Infegralt fanulas

A kozosség feltérképezése sokféle tudomanyos
tertlet irdnt felkeltheti a didkok érdekl6dését, mint
példaul a tarsadalomtudomanyok, a féldrajz, a ma-
tematika, a magyar nyelv és irodalom stb.

Id&igény: legaldbb 2 dra, de idedlis esetben ez egy
tobbnapos vagy tobb hetes projekt.
Anyagszlkséglet:

e Szines ceruzak, szovegkiemeldk, krétak

e A szokasos iréeszkozok: ceruza vagy toll

e Nagy fehér papirlapok

e Ragaszto vagy cellux

o Emékeztetdk

° T%rlléf'pek (letoltott, megvasarolt vagy kézzel ra-
jz

° ggng]gle Maps Engine Lite : mapsengine.google.

Internet-hozzaférés

4

A kozosség megfiquelése

Egy héttel a projekt kezdete el6tt vitassatok meg
a didkokkal, hogy miért fontos a kozosségi feltér-
képezés moddszerének a megértése és elsajatita-
sa. Javasold, hogy készitsenek jegyzeteket arrol,
hogy mit latnak az iskolaba vezet6 Uton a buszon,
a kocsiban vagy a kerékparrél. Képzeljék azt, hogy
madartavlatbdl figyelik kozosséglket.

Segit6 kérdések:

e Milyen utak vannak az iskola kdrnyékén? Vannak
nagyobb keresztez6dések az iskola kdzelében?

e \edd észre a kocsikat és az embereket koril-
otted, képzeldd el, hogy hova tarthatnak, ho-
gyan kapcsolddnak ki, hol dolgoznak, hol esznek,
hol alszanak stb.

e |atsz allatokat, beleértve a haziallatokat és
vadallatokat is? Mit csindlnak egész nap? Hon-
nan szerzik az élelmet, hol jatszanak, és hova for-
dulhatnak, ha megbetegszenek?

e Latsz novényeket vagy fakat Utban az iskola felé?
Ki ontozi 6ket, és hogyan kerlltek oda? Miért
fontosak a kbzosség szamara?
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A térkép ekészitése

Kezdd azzal, hogy rajzolsz, letdltesz vagy vasarolsz
egy térképet a varosrél. Ha rajzolsz vagy letoltod a
térképet, valassz ki egy adott korkords teriletet az
iranyitészamod korul. 3-8 km altaldban megfeleld
szokott lenni. Ha vasarolt térképpel dolgozol, akkor
hasznalj tajolét, hogy megrajzold a szoban forgd kort

2

Az dlapveto kornyékbel jellemzok
felfuntetése

Most, hogy mar van térképed, jeldld meg rajta az
alabbi tulajdonsagok kozul azokat, amelyek jel-
lemz8k a varosra vagy a kozosségedre. Kiilonboztess
meg harom kategoriat a térképen harom eltérd szin(
jelols eszkozzel (szin, forma, emlékeztets papir stb.)

a kozosseéged korul.
& Példaul:

Ha egy kis kihivasra vagysz, akkor fogj egy Ures
milliméterpapirt (vagy hasznald azt, amit ennek az
Utmutaténak a végén taldlsz), és probald ki, hogy
emlékezetbdl le tudod-e rajzolni a kornyékedet. o
Milyen nagy a 3-8 km az irdnyitészamod koral?

Hogyan néz ki a kornyék északi, déli, keleti és nyugati

iranyban? .

e Emberi Sajatossagok- kék emlékeztetd vagy kék
szovegkiemeld.

Allati Sajatossagok- piros emlékeztetd vagy piros
szOvegkiemeld.

Kornyezeti Sajatossagok- zold emlékeztetd vagy
z6ld szovegkiemeld.

hornyezet
Jellegzetességek:

Emberi jellemzok: Allati jellemzok:

1. Jelold meg az iskolddat/ 1. Elnek veszélyeztetett &llatfajok a

munkahelyedet. kornyezetedben? Gydjtsd 6ssze

1. TUntess fel természetes

2. Emeld ki a lakhelyedet atszel6 ezeket, és ird le a neviiket.

él6helyeket a kornyezetedben,
féutakat, valamint az altalad 2. Jelold meg az dllattartashoz . s X
mint példaul egy erdd, a puszta
leggyakrabban hasznalt sziikséges helyszineket :
vagy egy sivatag.

Jtvonalakat. )
utvonaiaka 2. Jelsld

(kutyafuttato, kutyabarat .

meg a vizeket, az
S selel S EReL e el WSS turadtvonalak stb.) o6ceanokat, folyokat, tavakat stb.
ahol a szabadidédet

toltdd, 3. Jeldld meg azokat a terileteket,

lattal

3. Jelezzolyan, a kdrnyezet arculatat
ahova szorakozni jarsz. ahol mar vadon él6 o X .
meghatarozo tényezéket, mint a
4. Jelold meg a kozbsség szamara ] . Ajelolé 5 ,

g g allatokat. A jelolés mellé ird fel a hegységek, partszakaszok stb.

fontos helyeket, mint példaul a megfigyelt fajokat.

4. Ha varosban vagy, tlntesd fel a
lévé

kényvtarak, mlvel8dési hazak és 4. Jelezd a koérnyezetedben

z6ldovezeteket, kilonleges fakat,

kegyhelyek. allatkerteket és akvariumokat.

patakokat, csatornakat stb.

- ————————
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Az alapvetd kornyéhbeli eroforrdasok
megjelolése

Jeldljmeg minden eréforrast, amely a meghatarozott
radiuszon belll taldlhaté. HUzz egy vonalat a
jeloléstdl, és add meg az eréforras nevét a térképen
kival. A kilonb6z6 kategdridkat a fent leirtak szerint
jelold, egy-egy kategodriat mindig ugyanazzal a

szinnel.

Elemzés

Nézd at az elkészllt térképet, és valaszolj az alabbi
kérdésekre. A valaszaidat sorold fel valahol a
térképen. Hatarozd meg azokat a dolgokat, amiket
szeretsz a kdzosségedben:

e Egy olyan jellemz8, ami miatt a kornyék remek
hely az emberek szamara.

e Egy olyan jellemz8, ami miatt a kornyék remek
él6hely az allatok szamara.

e Egy olyan jellemz8, ami miatt a kornyék remek
él6hely a kornyezetvédelem szempontjabdl.

A kérnyezeted kielégiti az ott él6 emberek és allatok
alapvetd szikségleteit? Fenntarthatd a kornyék
kornyezetvédelmi szempontbdl? Hatdrozz meg
fejlesztendé terlleteket a kozOsség szamara:

e Egy olyan jellemz6, amit fejleszteni kell ahhoz,
hogy jobb él6hely legyen az emberek szamara.

e Egy olyan jellemz8, amit fejleszteni kell ahhoz,
hogy jobb él6hely legyen az allatok szdmara.

e Egy olyan jellemz8, amit fejleszteni kell ahhoz,
hogy kornyezetvédelmi szempontbdl jobb
él6hely legyen.

Emberi eroforrdsok:

Jeloldmeg, hogyhonnanszerzed 1.

be az élelmiszereket. Tintesd fel

az élelmiszerboltokat, termeldi

piacokat, kedvenc éttermedet 2.

stb.

Jelezd a legkozelebbi korhazat/ 3.

rendeldintézetet.

Tintesd fel a menedékhelyeket 4.

és élelmiszerbankokat.

Jelold a legkdzelebbi
tlizoltéallomast.

Jelezd a legkozelebbi
renddrséget.

Allati forrdsok:

Tlntesd fel a helyi

allatmenhelyeket és az allatvédd

szervezeteket.

Jelezd a helyi gyepmesteri
telepet.

Jelold a legkozelebb  1évé

allatkérhazat.

TUntesd fel azokat az
allatmenhelyeket vagy
kdzpontokat, ahol befogadnak
sérllt, sebzett vadon él§

allatokat.

hornuyezet forrasok:

Jeldld az Ujrahasznosité kdzpontot.
Tuntesd fel a viz- és szennyvizkezel
kdzpontot.
Jelezd a hulladékgazdalkodd
kozpontot/hulladéklerakot.

Add meg a kozeli energiatermeld
kdzpontokat, mint példaul a
héerémdivek, atomerémdvek, a szél-
és napenergidra vagy a geotermikus
energiara épulé erémdvek.

Jeldld meg azokat a terileteket,
amelyek kornyezetvédelmi
szolgaltatasokat nyujtanak. Ezek kozé
tartozhat példaul egy helyi viztarozo,
vizgy(jt6 csatorna, vizes él6helyek

stb.
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b _ _ 5 egyértelm(vé valik szamukra az emberek,
ﬁ‘éapm'_ WA & allatok és a kornyezet fogalma.
Sziikséges anyagok:
o Gyermekkonyvek, melyek illusztraljak,

hogy mit jelent a k6zosség az embereknek,
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e Vdlassz valamit a kovetkezék kozul:
kartonpapir, modellez6  papir  vagy
festBallvany.

e Toll, zsirkréta, matricak stb.
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Teendd

A

Olvass el néhany kényvet, amely a kdzosségépitésrél  alkotdsat. ird fel a gyerekek &ltal lerajzolt helyek
sz6l. llyen témajuak az aldbbi olvasmanyok: nevét, és barmilyen egyéb gondolatot, amelyet a

gyerekek hozzafliznének az alkotasokhoz.
e Paul Fleischman: Weslandia

e Emily Jenkins: What happens on Wednesdays 4
2 Ragaszd 0Ossze az igy elkészUlt rajzokat, hogy egy
nagy kozosségi kollazst kapjatok, és akasszatok fel a
falra.

Kérd meg a didkokat, hogy nevezzenek meg
gondozott terileteket (parkok, turautak, kertek),
valamint olyan helyeket, amelyek az emberek

(élelmiszerboltok, termel6i piacok, muzeumok 6

stb.) és az allatok (allatkereskedések, kutyafuttatok,

természetvédelmi kézpontok, dllatmenhelyek, stb.) &g meg a didkokat, hogy tanulmanyozzék a kollazst,

kiszolgalasara letesultek. Keressetek egy olyan teriiletet, ahol a gyerekek
3 ugy érzik, valtozast tudndnak el&idézni. Célzott

kérdésekkel terelgetheted 6ket kdrnyezetvédelmi,
allatvédelmi projektek vagy tarsadalmi problémak
a didkoknak nagyméretld papirt, tollakat, m“egcélz?'\sa f“elé. Hatéro}zzatok r,neg Iszbsen €8y
krétdkat, és kérd meg &ket, hogy rajzoljdk le a RE*gVe'f e,s Gyok.ere’k c.Jsztakaatnpanyt., ,es tegyetek a
kozvetlen kornyezetiket, feltlintetve a kordbban valtozasert, amit [atni szeretnétek a vilagban.
felsorolt létesitményeket. Feliratozd minden didk
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Cl&olelezodeés

Dr. Jane torténetének megosztasaval, és a mar mukodd projektek bemutatasaval
"7 keress olyan fiatalokat a kornyezetedben, akik szintén valtoztatni szeretnének
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FelTérké\?ezés

Ofrikdban természetvédoink és tudosaink gynevezett ,résztvevo feftérképezés”

segitségével dolgoznak egyutt az emberekkel annak érdekében, hogy meguédiek
CoTTT a csimpdnzokat és a kornyezetiket Te ugydnezt a feftérképezd stratégiat
fogod haszndni arra, hogy megismerd a kozosséget, amiben élsz, illetve, hogy
meghatarozd azokat a tervleteket, amelyek valtoztatasra szorulnak
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0 feftérképezés utdn valoszinileg sok olyan teruletet fogsz taldini kornyezetedben, amely
=---- fefesztésre szorul Valassz ki equet kozullk, és kezdd el megtervezni sajit mozaaimadat
Hatdrozd meg a cél, beszélpessetek a tervezett projektrdl és jelold ki a csoporttagok
feladatat
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A kampany kivalasztasa

Ha mar megvannak az otletek, felmertl a kérdés,
hogy hogyan tudnatok valasztani a sok lehet&ség
kozdl. El6fordulhat ugyanis, hogy tobb otlet is
felmerdlt. Az elsé feladat az, hogy leszlkitsétek ezen
lehet6ségeket, és egybehangzd dontést hozzatok.
Valassz az aldbbi tevékenységek kozil, amelyek
segitenek abban, hogy a csoport kdzdsen egyetlen
kampanyra szlkitse a lehetdségeket. Ne felejtsd el,
hogy te vagy a csoport vezetdje, igy képes vagy arra,
hogy a tagokat egy olyan iranyba tereld, amely egy
teljesithetd, dnkéntességbdl vald tanulasi kampany
kivalasztasat eredményezi.

Emlékeztesd a didkokat, hogy minden probléma
megolddsa fontos, a kozbsség igényeinek
feltérképezése abban segitett, hogy ezeket a
problémakat meghatdrozzatok. Bar fontos, hogy
ne felejtsék el a tapasztaltakat, most elsé |épésként
meg kell hatarozniuk egy kiindulasi pontot.

Valasszatok ki a felmertlt otletek kozul, hogy
melyik legyen az elsé programotok. Ne felejtsd el,
hogy te vagy a program vezetdje, aki terelgetheti a
résztvevéket egy megvaldsithatd kampany felé.

Matrica alapt vdlasztas

Ez a dontéshozdsi forma nagyon hasznos lehet olyan
esetekben, amikor sok kiilonbozd 6tlet merdl fel.

o Gylijts Ossze elegend6 matricat (kor, csillag
stb. alakd), hogy fejenként 3 matrica legyen
mindenkinél. frj fel minden javaslatot egy-
egy papirlapra. (Hasonld oOtletek esetén
kombinalhatod is 6ket.)

e Helyezd el a papirlapokat a teremben, és adj
mindenkinek 3 matricat. Kérd meg a csoport
tagjait, hogy helyezzék el matricdikat a nekik

legijobban tetsz6 terv papirjara. Tehetik
mindharom matricdt egy javaslatra, egy-

egy matricat harom kilonboz6 oOtletre, vagy
barmilyen egyéb kombindcidban. A résztvevék
nem kommentdalhatjak dontéseiket.

e Amint ezzel megvagytok, szedd &ssze a
papirlapokat, és szdmold meg a begy(jtott
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matricakat. Holtverseny esetén kapjon mindenki
egy Ujabb matricat, és szavazzanak afennmaradd
lehet6ségek valamelyikére, amig meg nem
talaljak az egyértelmd gydztest.

o Avégse dtletet vedd alapul a tényleges kampany
megfogalmazdsahoz. A legtdbb  matricat
kapott otlet legyen az alapja annak a kdzdsségi
problémanak, amelyet a kampanyotokkal
szeretnétek megoldani. Tartsd meg a tobbi lapot
is, s biztositsd a csapatot arrdl, hogy késébb,
amikor készen dlltok egy Ujabb projektre,
visszatértek rajuk

Csoportos szavazds

Ez a moddszer olyan résztvevék esetén mikodik
jol, akik masok el6tt is batran kimondjak, amit
gondolnak, és nem okoz gondot az, hogy egészséges
vitdba bocsatkozzanak egymadssal.

e Helyezd el az otletek listajat egy mindenki altal
lathatd helyen. A didkok nem szavazhatnak
haromnal tobbszor, de egyszer mindenképp
voksolniuk kell.

e Olvasd fel egyenként a listan szerepl6 Otleteket,
és kérd meg a csapattagokat, hogy kézfeltartassal
szavazzanak. Jegyezd fel, hogy mennyi voksot
kaptak az egyes javaslatok.

e Vidlaszd ki a harom legtdbb szavazatot kapott
lehet6séget, és ismételd meg az el6bbi
lépéseket. Ebben az esetben mindenki csak
egyszer szavazhat. Amint minden voks leadasra
kertl, meg is van a gydztes.

A gy6ztes javaslat lesz az, amelyet el6szo6r fogtok
orvosolni a felderitett problémak kozil. A masik két
Otletet meghagyhatjatok késébb megvaldsitandd
projektekhez, vagy pedig, ha van ra lehet8ség,
bevonhatjatok a valasztott kampanyba.

Lobbizds egy adoft kampdanyért

Ha egy moddszert keresel arra, hogy a csoportod
jobban beledssa magat egy, az Oket érdekl6
problémadba, és van egy kis szabadidétok, akkor
probald ki a kovetkezd modszert.

e Sorold fel a résztvevék altal javasolt lehetséges
kampanyokat, és helyezd el a listat egy mindenki
altal 1athaté helyen. Kérd meg a tagokat, hogy

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|



|
|
I
|
I
|
|
I
|
I
|
|
I
|
I
|
|
I
|
I
|
|
I
|
I
|
|
I
|
I
|
|
I

mindenki vdlasszon egy-egy Otletet, amelyet
részletesebben is tanulmanyozna, és alkossatok
kisebb csoportokat, amelyekben a tagok majd
egyltt fognak dolgozni.

e Biztosits elegendd id6t a gyerekeknek arra,
hogy jobban atgondolhassdk és felderithessék
a kampanyt. Vizsgalatuk targyat képezheti a
projekt lehetséges eredménye, a probléma
megoldasanak jelentésége stb. A csoportoknak
a szavazas el6tt be kell mutatniuk érveiket a
tobbi részvevének.

e Minden csoport sorakoztassa fel érveit a tobbiek
el6tt, annyi id6t biztositva szdmukra, amennyit
szUkségesnek itélsz. Ez lehet egy részletekbe
mend kutatasi projekt, de egy rovid, 10 perces
csoportos megbeszélés is.

e Amikor minden csoport tul van az el6addsan,
kezdjétek meg a szavazast (hasonldan a kordbban
emlitetthez), hogy leszlkitsétek listatokat egy
adott kampanyra.

A fent emlitett moddszerek csupan mankoul
szolgalnak, nyugodtan modosits rajtuk a Rigyek és
Gyokerek csapat tagjai életkoranak és természetének
megfelel6en. A legfontosabb az, hogy mindenki
ugy érezze, hogy részt vett a dontéshozatalban, és
magaénak érezze a végleges valasztast. Most, hogy
meghataroztatok a kampanyt, megkezdhetitek az

elGkészileteket.

Utmutaté a kampdny megtervezéséhez

Amint meghoztatok a dontést, itt az ideje a kampany
megtervezésének, ami egy nagyon sokrét( feladat
is lehet. Hasznald az aldbbi munkalapot, hogy
nyomon tudd kovetni a tervezés egyes |épéseit.
A dokumentumhoz barmikor visszatérhetsz a
kivitelezés folyaman.

A csapat fiatalabb tagjait segitsd az aldbbi kérdések
megvalaszolasdban, és rogzitsd is a valaszokat. Az
id6sebb résztvevék kisebb csoportokat alkotva

maguk is kitolthetik az Utmutatét dgy, hogy
ezutdn megosztjdk egymassal  gondolataikat.
Végil foglaljatok Ossze ezeket egyetlen kdzos

dokumentumban, amely mar mindenki o6tleteit
tartalmazza.
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Mit?

e Milyen problémakat vagy kihivasokat kell
megoldani a csoportnak a kampany soran?

e Mia kampanyotok célja? Gondoljatok a rovid és
a hosszu tavu tervekre egyarant (pl: Rovid tavu
célunk egy Ujrahasznositasi program elinditasa
iskolankban, hosszu tavon pedig szeretnénk
felvildagositani a didkokat az uUjrahasznositas
jelent6ségérdl, illetve célunk a kdvetkezd iskolai
évben az iskoldban keletkezett hulladék 40%-kal
torténd csokkentése.)

Révid tavu:

Hosszu tavu:

e Milyen  kihivasokkal  szembesilhettek a
megfogalmazott probléma orvosldsa soran?

o A kozosségi térkép alapjan milyen forrasok
léteznek, amelyek segithetnek benneteket a
siker elérésében?




Tudtok olyan helyi szervezetrél, amelyik
ugyanezen a probléman dolgozik?

vagy akadalyokat?

Ismertek olyan szUl6t, didkot, bardtot vagy a
kozosség egy olyan tagjat, akinek szamotokra
hasznos 0sszekottetései vagy készségei vannak?

Hogyan?

Képzeljétek el kampanyotok és terveitek
sikeressegeét, és fejtsétek ki itt bévebben. Hogyan
fogjatok mérni az elért sikereket?

Milyen informacidkat fogtok gy(jteni az elért
sikerek felmérése érdekében? Honnan fogjatok
tudni, hogy elértétek a céljaitokat? (Hogyan
lehet mérni az eredményeket?)

Otleteljetek a lehetséges kihivasokrdl, korlatokrdl,
amelyek akadalyozhatnak benneteket céljaitok
megvaldsitasaban.

Hogyan fogjatok lekiizdeni ezeket a kihivasokat

Milyen forrasokra lesz szikségetek a kampany
soran? Készitsetek egy listat, amely magdban
foglal minden olyan dolgot, amelyre szikségetek
lehet (pl. eszkozok, kozlekedés stb.). Tartsatok
észben, hogy sok olyan vallalkozas és szervezet
létezik, amely 6rommel tamogat kilonb6z6
projekteket anyagi vagy targyi adomanyokkal.
Lépjetek kapcsolatba a lehetséges
adomanyozokkal, és kérjétek a segitségliket.

Hol?

Hol fogjatok megvaldsitani a terveiteket?

Idedlis helyszin:

e Alternativ helyszinek:

Hasznaljatok a kovetkezd listat annak ellenérzése
érdekében, hogy a tervezett kampany helyszine
biztonsagos, megfelel6 és hozzaférhetd legyen:

Rendelkezlnk engedéllyel a helyszin
tulajdonosatél vagy a helyi 6nkormanyzattdl.

Rendelkeziink a  szileink/  felUgyelSink
engedélyével a helyszin hasznalatahoz.

A csoport tagjainak szallitdésa megoldott (ha
szlikséges).

A projekt egyéb résztvevdi szamara elérhetd a
feladat helyszine (ha szlkséges).

Mikor?

A kampany id6vonalanak alakuldsa.




________________________

e Akampany kezdetének id6pontja:

e Akampany befejezésének id6pontja:

e Vannak el6re tervezett taldlkozdk vagy egyéb
meghatarozott id6pontok a két datum kdzott?

Készitsd el a kampany id6vonalat, és tintesd fel
a kulonbozd részfeladatok teljesitési idejét.

Ellendrizd az aldbbiakat:
e Mindenki rendelkezik a csoport altal készitett
id6vonal egy-egy masolataval.

e Az id6vonal egy példanya ki van fliggesztve egy
mindenki altal hozzaférheté helyen.

hi?7

Kik lesznek a kilonbdzé részfeladatok felelGsei?
Hasznald a kdvetkezd tablazatot a munkafolyamatok
szétosztdsa érdekében, vagy pedig készitsd el a sajat
tablazatodat, amely illeszkedik csoportod igényei-
hez. Vedd figyelembe az egyes feladatok idSigényét,
és azt, hogy az egyes tagok mennyi idét tudnak bizo-
nyos feladatokra forditani.

Szétoszthatod a feladatokat a csapattagok erésségei
alapjan, vagy pedig teljesen Uj, szdmukra szokatlan

feladatot is kaphatnak.

Kozossegi equuttmukodés

A kampany tervezésének 3. lépése a kozOsség
bevonasa, és kils6 tamogatok megkeresése.
Az egyuttm(kodés sokféle formaban és szinten
torténhet. Lehet egészen egyszer(, mint példaul
a szll6k bevondsa egy projektbe, vagy lehet
Osszetettebb, példaul amikor a csoport kilonbdzé
kilsGforrasokatkeres (szervezetek, vallalatokstb.). Az
egylttmikodés tobbféle formabanis megvaldsulhat,
legyen az dnkéntes segiték bevondsa, adomanyozas,
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informacid vagy a szikséges eszkozok biztositasa.
A lentiekben felsorolunk néhany példat arra
vonatkozdan, hogy a csapat miként kereshet kilsé
partnereket, hogy a kampany eredményességét és
ismertségét novelje.

A kozosség Térkép aftekintése

Taldn mar most felfedeztél néhany hasznos forrast
a kozosségi térképeden. Példaul, ha a csoport a
kébor allatok érdekében kivan fellépni a kampany
soran, a csoporttagok vegyék fel a kapcsolatot
azokkal az allatmenhelyekkel, amelyeket a kbzosség
feltérképezése soran taldltatok, és deritsék ki, hogy
ezek milyen esetleges tdmogatdst tudnak nyujtani
a kampanyhoz. A fiatalok bevondsa ebbe a |épésbe
gyakrannagyobbelkotelezdéstésfelelGsségvallalast
eredményez a tagok és a kdzdsség részérdl egyarant.
A kapcsolatfelvétel torténhet email-ben, telefonon
vagy személyes taldlkozd formajaban.

Kapcsolatfelvétel a szulokkel

Maris sok Ugyes és lelkes tamogatdja van a
csoportodnak. A szil6k ugyanis sokféleképpen
segithetnek. Felajanlhatjak szakértelmuiket,
szabadidejuket, tudasukat, és kilonboz6 eszkdzoket
biztosithatnak a kampanyotokhoz. Az elsé |épés,
hogy erre megkérjik 6ket. Biztasd a csoporttagokat
arra, hogy a kampanyt megosszak a csaladjukkal
és a bardtaikkal. Kuldj egy rovid tdjékoztatdt a
csoporttagok szuleinek és gondvisel8inek, amelyben
azt is felsorolod, hogy miként tamogathatjdk a
projektet.

Vedd fel a kapcsolafot az iskoldval

Ha a csoport egy iskoldban mdkodik, vesd fel a
kampany témajat a kovetkez6 szUl6i értekezleten,
hogy megldsd, milyen kreativ otletei vannak a
szil6knek, vagy vedd fel a kapcsolatot az iskola
igazgatojaval és a kollégaiddal. Az iskolai kapcsolataid
ismerhetneknéhany olyan helyiszervezetet, amelyek
tdmogathatjdk a csoportodat. Sok iskolakorzet
mUkodik egyutt olyan szervezetekkel, amelyeknek
sajat oktatasi programjaik vannak.



Szerepkdr cime és leirasa A szerepet betdhd csoporttag(ok)
neve

Kampany koordinator

A projekt logisztikai koordinatora

Adomanyszervezd koordinGtor

Adomaényszervezés a projekt kdltseégeihez

Pénztéros

A projekt koltsegvetését és az (esetleges) adomanyokat
kezeli

Eszkdz-koordinator(ok)

Lehet a csoporinak egy megbizott eszkdz-koordinatoro, de a
tagok kdzott is szétoszthatd ez a feladat

Szdlltmanyozasi koordinGtor

Média koordinator

Felhivia a média figyelmét a projekire

A projekt szovivole

A nyilvénossag elott képviseli a projektet

A projekt fotésa

Fényképeket készit a projektrol

A projekt videdsa

Felveteleket készit a projekirdl, és egy csapattal elkésziti a
kampany dsszefoglald filmjét

Egyéb:

Egyéb:

Ha a kampany folyamatos tevékenységet igényel (pl. a nemrégiben Ultetett fak ontdzése), vitasd meg a
csoporttal, hogy ezt a feladatot hogyan osszatok meg.

Ha a csoporttagok hangot adnak a véleményliknek egy-egy csoportmegbeszélés soran, emlékeztesd Gket,
hogy sem az id6, sem a hely nem alkalmas arra, hogy egymast kritizaljak. Ez igazabol mindenkinek j6 alkalom
a tanulasra, és hogy fejlessze a csapatmunkara vald képességét.
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Dr- Jane torténetének megosztdsaval, és a mar mikodd projektek bemutatdsaval

" keress olyan fiatalokat a kornyezetedben, akik szintén vattoztatni szeretnének

Ofrikdban természetvédoink és tudosaink Ogynevezett résztvevd feltérképezés”
segitségevel dolgoznak eqyutt az emberekkel annak érdekében, hogy megvédiek
a csimpanzokat és a kornyezetuket. Te ugyanezt a feltérképezd stratégiat
fogod haszndni arra, hogy megismerd a kozosséaget, amiben élsz, illetve, hogy
meghatdrozd azokat a teruleteket, amelyek vattoztatasra szorulnak

Csele\iwés V

|\

N

S
WX

O fetérképezés utdn valbszinileg sok olyan tertketet fogsz taldini kornyezetedben, amely
fefesztésre szorul Valassz ki egyet kozullk, és kezdd el megtervezni sajdt mozgamadat
Hatdrozd meg a célt, beszélgessetek a tervezett projektrd| és jelold ki a csoporttagok
feladatait

O kampdny befejeztével Unnepeligtek meg skereiteket, és a vatozdst, amelyet elertetek a
kozosségpen Gondolidtok dt, hogy mi mert jol, és mi kevésbe
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A kampdny Gtgondoldsa
Elemezd a kampanyt

Mikor gondoljuk at a kampanyt? A valasz: ,Mindig”.
Mindig adddik arra lehet6ség, hogy a Rigyek és
Gyokerek kampanyod egyes részleteit kielemezd. Az
elemzés arra is lehet8séget ad, hogy a csoporttagok
atgondoljak és megosszak egymassal a tetteik
jelent6ségét. Az Osszegzésen keresztil magasabb
szinten is hasznositani tudjak majd az 6sszegy(jtott
informacidkat. Lent dsszegydjtottink néhany példat
a kampany azon fontos pontjaira vonatkozdan, amely
esetekben ajanlott az elemzést vagy 0Osszegzést
elvégezni.

A kozosség felferképezése

A kozOsség feltérképezése soran a csoporttagoknak
lehet8ségik van arra, hogy sokkal mélyrehatdbban
megismerjék a kdzdsségiiket. A K6zdsségi Utmutatd
tobb olyan kérdést is felvet, amelyeket érdemes
atgondolni: mit szeretsz a téged korllvevd
kozosségben, hogyan teljesiti az alapvetd igényeket,
hol lenne szlikség fejlesztésre. Az ilyen tipusu
kérdések atgondoldsa és az oOtletek lesz(kitésével
kapcsolatos gyakorlatok egyUtt elvezetnek a Rigyek
és Gyokerek kampdanyod meghatdrozasaig.

Batoritsd a szélesebb korii elemzést

Egy alapos elemzés soran a csoporttagokat arrdl is
érdemes megkérdezni, hogy véleménylik szerint
miként hat a kampany a harom kozosségi dvezetre:
az emberekre, az allatokra ES a kornyezetre.
Példaul egy olyan kampdny, amely a helyi patak
varosi szennyvizzel vald elarasztdsa ellen iranyul,
elsédlegesen kornyezetvédelmi kampdanynak
tekinthet6. Ugyanakkor azzal is 6ssze lehet kapcsolni,
hogy a patak vizmin8ségének javuldsa milyen
kedvez6en hat majd a patakban él6 allatok életére és
egészségére. Tovabba ugyanez elmondhatd a helyi
lakossagrol is, akik a patak kdrnyezetében élnek.

hampany-projektek és tevekenységehk

— e e e e e e e e e e e m e — === = o

Tobbféle modszer létezik az elemzés vagy Osszegzés
elvégzésére a kampany tervezési fazisatél kezdve
egészen a projekt végéig, amelyek végigkisérik az
egyes kampdannyal kapcsolatos tevékenységeket,
mint példdul a naplovezetés, fényképek és
rajzok készitése, torténetmesélés, szerepjaték,
csoportmegbeszélések stb.

Légy kreativ! A Rugyek és Gyodkereknél sok kreativ
pél-dat lattunk mar az Osszegzésekre. Példaul a
csoporttagok az okostelefonjaikkal dokumentaltdk és
rendezték video-folydiratba a kampany-projekteket.
Mas csoportok blogot inditottak, ahol rogzitik
és meg is osztjak az élményeiket. A cél az, hogy a
tanulok a kampany egész ideje alatt szanjanak id6t
arra, hogy visszaemlékezzenek a tapasztalataikra,
személyesen elemezzék azokat, és kapcsolodasi
pontokat taldljanak az egyes tevékenységekhez.

A siker mérése

A kampany kezdetén vdlaszd ki, hogy mely adat lesz
a leghasznosabb arra, hogy bemutasd a kampdanyod
hatdsat. Ehhez vedd figyelembe a kampanyod
céljait, gondold at, hogyan fogod bemutatni a
kampanyod sikerét. Kérd meg a csoportod tagjait,
hogy a kampany ideje alatt dokumentdljdk az
el6rehaladdsukat a meghatdrozott céljaikhoz, és
azok idérendjéhez viszonyitva.

Az egyik Rugyek és Gyokerek csoport példaul park-
rehabilitadciés kampdanyt kezdeményezett, miutan az
egyik kozeli él6hely nagy része bozéttlizben leégett.
A didkok el8szor megadllapitottdk a park életben
maradt fainak a szdamat, és megfigyeléseket végeztek
a terlleten a megmaradt allatvildag felmérése
érdekében. A kampany alatt végig nyomon kovették
az altaluk Ultetett fak szamat, és havonta ellenérzést
tartottak a helyszinen, hogy rogzitsék az el6rehaladas
és a novekedés mértékét. Végll egy megfigyeléses
tanulmanyt végeztek azért, hogy megnézzék, vajon a
kampanyuk visszacsalogatta-e a park korabbi lakoit.
A kampany végén igy egyértelmien kimutathattdk
eredményeiket, és mérni tudtdk az elért hatast a
telepitett fak szamadanak feljegyzésével, valamint
a rehabilitdcio kovetkeztében visszatért allatok
szamon tartdsaval.

A fent megnevezett tevékenységek reflexiéra
adnak lehet6séget. Ha a rendszeres reflexiét a
folyamat részévé teszed, azzal nem csupan a projekt
kozosségre gyakorolt hatdsat noveled, hanem a
tagok egyéni fejl6dését is elGsegited.
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Az elért hatds Unneplése

Hogyan Unnepeld meg a Rigyek és Gyokerek
csoportod projektjének hatdsat és eredményeit?
Szervezhetsz egy Unnepséget, amely kiemelkedd
jelent6ségl lesz a Rigyek és Gyokerek csoportod
szamara:

e Hivatalosan jeldli a projekted végét a kampany-
tervez6 naptdradban

o Szélesebb kozonség elé tarja a kampany hatasait
e Elismerést nyujt a kampany eredményeiért

Az Unnepi események megszervezésébe vond
be a csoportod tagjait. Ezek lehetnek kis- vagy
nagyszabdsuak, igényeiteknek és kivansagotoknak
megfelelen. Kiemelt esemény lehet egy, a
kampanyrol  szolé  el6addssorozat, és olyan
eseményt is szervezhettek, amelyre a kozdsség
tagjai, a kampany eredményeinek haszonélvezdi és
a csoporttagok is meghivast kapnak.

Szervezz eqy Ruguehk és Gyokerek hetet

Miért ne szervezhetnél egy egész hetes programot,
amelynek soran bemutathatjatok a projektet, és
véleményt cserélhettek a tobbi didkkal? Vetithetsz
példaul a kampanyod témadjahoz kapcsolddo
filmeket, vagy kitaldlhatsz olyan jatékokat, amelyek
megyvilagitjdk a kampanyod Ulzenetét. Hivd el a
szUl6ket, a kdzosség tagjait, s6t, a sajtot is!

Oszd meg a projektet a Rugyek és
Guokerek koordindtoroddal

Nagyon fontos, hogy hirt adj a munkadrol, és hogy
a projekt milyen hatdssal van a kornyezetedre. A
projekt végén kildj egy rovid, képes Osszefoglalot
a Rigyek és Gyokerek koordindtorodnak, hogy a
tapasztalataidat a Rlgyek és Gyokerek kozdsség
tobbi tagja is megismerhesse. A sikeres munkadhoz
a Jane Goodall Intézet oklevélben gratulal, amelyet
postan fog elkildeni.
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1991-ben egy 12 f8s, helyi tinédzserekbdl allo
csoport gy(lt 6ssze Dr. Jane Goodall Dar es-Salaam-i
(Tanzdnia) hazanak hatsé teraszan. Alig vartak,
hogy megvitathassak azokat az altaluk els§ kézbdl
tapasztalt problémakat, amelyek mély aggodalmat
okoztak nekik. Dr. Jane-t lenylgozte a bel6lik arado
egylttérzés, energia, és a probléma megoldasara
vald torekvésik. Vellik szlletett meg a Rigyek és
Gyokerek halozat.

[rhatsz a Rigyek és Gyokerek koordindtorunknak
e-mailben: Adrienn, agecse@janegoodall.hu

Hozzaférést a globadlis haldzatunkhoz, melynek
tobb mint 100 orszagaban tobb mint 150.000
tagja van.

Online és személyes tréninget az oktatok/
segit6k részére a Rigyek és Gyodkerek program
bevezetéséhez.

Eszkoztarunkat, beleértve a négylépcsbs
modszert is.

Otleteket a projektekhez, azok finanszirozasahoz
és megtervezéséhez.

Elismerést a csoportoknak Jane Goodall altal
alairt oklevelekkel.

Rugyek és Gyokerek honlap, kozdsségi média.

Informacidkat  és  fontosabb  datumokat
tartalmazd e-maileket, tovabbi Otleteket a
tevékenységekhez és eseményekhez.







Jane Goodalls

ToO(sShoo{s

" Ha megértunk valamit, csak akkor
Tudunk ra vigyazni
_ Ha vigyazunk ra, azzal segffunk
ES csak ha segitunk, akkor leszink miis
megsegitve.”

Dr. Jane Goodall

the Jane Goodall Institute




