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FENNTARTHATÓSÁGI TÉMAHÉT 2021.  

ÖKO DIVATHÉT (ECO FASHION WEEK) 
4. számú melléklet 

Turizás profi módon - workshop 

Egy használtruha boltban nem egyszerű vásárolni, ugyanis a különféle ruhák nincsenek túlrendszerezve, 
sokszor csak egy nagy halomba téve várják a vásárlókat. Emiatt sokan kerülik az ilyen jellegű boltokat, 
pedig rengeteg olyan kincset lehet beszerezni, ami egyedi, és biztosan nem jön veled szembe az utcán. 
Néhány tipp segítségével, te is profi “turizó” lehetsz. 
 
 

1. Menj vásárolni céltudatosan: Gondold át, hogy mi hiányzik a ruhatáradból, és aszerint kutakodj. 

2. Élvezd: Amennyiben nincs kifejezett célod a beszerzés szempontjából, nem probléma. Szánj rá időt, 
hogy elnézelődj a sokféle szín, forma és anyag között. Igazi kikapcsolódás is lehet a turizásból. 

3. Újítsd fel a használt ruhákat: Amennyiben olyan ruhát találsz, amibe beleszeretsz, de nincs a legjobb 
állapotban, vizsgáld meg, hogy fel lehet-e újítani. Például, egy szöszös pulcsit is meg lehet menteni, vagy 
egy szakadást meg lehet varrni. Emellett próbálj jó minőségű alapanyagból készült ruhákat vásárolni, 
melyek sokáig hordhatók. Ebben néha a márkajelzés is tud segíteni. 

4. Akkor menj, amikor van időd: Egy turkálóban szükség az időre, hogy megleld a neked tetsző 
dolgokat. Ezt kapkodva nem lehet. Ugyanúgy szánd rá az időt a ruhák keresgetésére, mint a próbálgatásra. 

5. Megfelelő ruhában menj vásárolni: Ez furcsán hangozhat, hogy megfelelő ruhában menj ruhát 
vásárolni, de gondolj bele. Sok használtruha boltban nincs megfelelő próbafülke kialakítva, csak például 
falhoz állított tükrök vannak; vagy nincs kedved kivárni a nagy sort, így célszerű olyan ruhában menni, 
amire könnyen próbálhatsz. Például vegyél fel egy semleges színű felsőt és egy leggings-t. 

6. Legyen kapszula ruhatárad: Ez azt jelenti, hogy néhány alap ruhadarab mindig legyen otthon a 
szekrényedben, amihez színes dolgokat tudsz felvenni. felveheted. Például: farmer, fekete nadrág/szoknya, 
egyszínű kabát, fehér/fekete póló, stb. 


